


နဒိါနး္
အေမ

အေမရ႕ဲ	သားဟာ

ခမ်း္သာတဲ့လ	ူတစေ္ယာက္

ျဖစမ္လာခဲ့ဘးူ။

•	အေမ

အေမ႔ရ႕ဲ	သားဟာ

အေမရ႕ဲ	ကမၻာေျမႀကးီအတြက္

မ	ျဖစစ္ေလာက	္လကေ္ဆာငမ္ွ်သာ

ေပးႏုိငခ္ဲ့ပါတယ။္

ဒအီတြက္

အေမ.	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ခြင့္လႊတဖ္ုိ႔

ေတာငး္ပနပ္ါရေစ။

ေမာငေ္ကာ်သ္ာ	(ပခဲးူ)

♥	♥	♥

•	ေသျခငး္တရားဆုိတဲ့	ရနသ္ဟူာ	က်ဳ	ပက္ို	လပုႀ္ကသံတျ္ဖတဖ္ုိ႔



တျဖညး္ျဖညး္နးီလာေပမယ့္	သ႔ူကိုရင	္ဆုိငဖ္ုိ႔	က်ဳ	ပမ္ာွ	ဘယလ္ုိမ	ွအဆငသ္င့္မ	ျဖစခ္ဲ့ဘးူ။

သ႔ူဆကီ	ပစလ္ႊတလ္ိိုကတ္ဲ့	အဆပိျ္ပငး္ျပငး္	ျမားတစစ္ငး္	ဟာ	က်ဳ	ပႏ္လွံုးသားတည့္တည့္ကို

စးူနစ	္စိုကဝ္ငမ္ယမ္နွး္သလိက်န္႔ဲ	က်ဳ	ပက္	ဒအီတုိငး္ပ	ဲၿငမိၾ္ကည့္ေနရတာ

ဒျီမားဟာဘယေ္လာကထ္တူဲ့	သခံပ်အ္ကႌ်	ျဖစပ္ါေစ၊	ထုိးေဖာကဝ္ငေ္ရာက	္စုိကဝ္ငစ္းူနစမ္ယ့္

ျမားဆုိတာကို။

(ခဏကိေကာငး္ကငမ္)ွ

•	ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစမုာွ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ဘာေတြ	ေတြ	႕ႏုိငမ္ာွ	ပါလ။ဲ

မေသေဆးကို	ရာွေဖြေတြ	႕ရွိႏုိငမ္ာွ	လား။	ေပာ်ရ္ႊငဖ္ြယလ္ေူနမႈ	စနစတ္စခ္လုား။

ေအအုိငဒ္အီကစ္	္ဒါမမွဟတု	္ကငဆ္ာအတြက	္လံုးဝစတိခ္ရ်တဲ့	အာမခခံက်တ္စခ္လုား။

ဒါမမွဟတု	္လေူတြ	မဖက်ဆ္းီရေသးသည့္	ၿဂိဳ	လသ္စတ္စခ္လုား။

(ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစသုုိ႔ဝငေ္ရာကျ္ခငး္မ)ွ

•	ပ်ဳ	႕ိအနခ္င်စ္ရာေကာငး္တဲ့သေူတြ	ထမဲာွ	ခငဗ္ာ်းမပါဘးူဆုိတာ	ကၽြနေ္တာ္

ယံုၾကညခ္ဲ့ပါသည။္	ဒါေပ	မယ့္	တခ်ဳ	႕ိလေူတြ	ကို	ၾကည့္ရသညမ္ာွ

ေခြးေသေကာငပ္ပုတ္စေ္ကာငက္ုိ	ၾကည့္ရသလို	ပ်ဳ	႕ိအနခ္င်စ္ရာ	ေကာငး္ေနခဲ့သည။္

ကြယရ္ာမာွ	အတငး္ေျပာတတၿ္ပးီ	အရာရာမာွ	ကိုယသ္ာသသိည	္ထငသ္မူာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ္

မနုး္၏	ကိုယ့္ကိုယက္ိုယယ္ံုၾကညခ္ဲ့လွ်င	္ရနက္နုျ္မစေ္ရတတခ္်ိနမ္ာွ

ဟုိဘကက္မး္ေရာကေ္အာင	္လကပ္စက္းူၾကည့္စမး္ပါ။

(ေပာ်ကဆ္ံုးေနေသာ	ကတုအ္ကႌ်မ)ွ

•	ကမၻာေျမႀကးီဟာ	ႏစွ	္ဆယ့္သံုးႏစွ	္ပုိငး္တစပ္ုိငး္	ဒဂီရတီမိး္ေစာငး္ေနေပမယ့္

လေူတြ	က	လုိကေ္စာငး္	လို႔မရဘးူကြ။	လဆူိုတာ	တည့္တည့္	မတမ္တရ္ပႏ္ုိငရ္မယ။္

ထုိစကားကို	အသကံနုေ္အာဟ္စေ္နသဟူာ	လမး္မေပၚမာွ	လေဲနသည့္	အမးူသမား

တစေ္ယာက	္ပ	ဲျဖစသ္ည။္	သဟူာေျမႀကးီေပၚမာွ	တည့္တည့္မတမ္တ	္မရႏုိငတ္ာ	ႏစွ္



ေပါငး္မာ်း	စြာ	ၾကာခဲ့ေပမယ့္	ထုိစကားကိုေတာ	့အရကမ္းူၿပးီ	လကဲေ်နတုိငး္	ေအာဟ္စေ္ကာငး္

ဆ	ဲျဖစသ္ည။္

(ေကာငး္ကငေ္အာကက္	ၿမိဳ	႕	ကေလးမ)ွ

•	ေပာ်ရ္ႊငမ္ႈ	ဆုိတာ	ပလိုငး္ေပါကထ္	ဲဖားေကာကထ္ည့္ရသလိုပါပဗဲာ်။

ဝမး္သာအားရျပနၿ္ပးီၾကည့္တဲ့	အခါ	ပလုိငး္ထမဲာွ	ဖားတစေ္ကာငမ္	ွမရွိေတာဘ့းူ။

ကၽြနေ္တာပ့လုိငး္ေပါကထ္ကဲိုထည့္ဖုိ႔	ေပာ်ရ္ႊငမ္ႈ	ဆုိတဲ့	ဖား	တစေ္ကာငေ္လာကရ္ာွေပးစမး္ပါ။

(အစၥ	ဳတေၱလမွ)ွ

•	အုိ	ဘရုားသခင	္အရငွသ္ာ	ၾကြလာမယဆ္ုိရင	္တပည့္ေတာ	္မဆကီို

အရငဆ္ံုးၾကြေတာ	္မပူါ။	တပည့္	ေတာ	္မမာွ	အေဖမရွိပါဘးူ။	အေမက	တပည့္ေတာ	္မအေဖန႔ဲ

ပတသ္ကၿ္ပးီ	ဘယတ္နုး္ကမ	ွမေျပာခဲ့လုိ႔ပါ။	အခ	ုေတာ	့အေမလညး္မရွိေတာလ့ုိ႔	တပည့္ေတာ္

မလညး္	ကိုယ့္အေဖအရြယေ္တြ	ကို	ႏွိပေ္နရတဲ့	အႏွိပခ္နး္တစခ္	ုမာွ	ေသာ	ငး္တငေ္နရပါၿပ။ီ

ဒထီမဲာွ	တပည့္ေတာ	္မရ႕ဲ	အေဖဘယေ္တာမ့ာ်း	ပါလာမလဆဲုိတာ	အၿမစဲုိးရမိေ္နရ

လို႔ပါဘရုား။

(ေသဆံုးေနသည့္	ဘရုားသခငမ္)ွ

ျပတာမ	ွအစံုပ	ဲကိုယ့္လေူရ၊	အဒဲ	ီထငး္႐ွဴ	း	ေသတာၱထကဲပ	ဲခုိေတြ

အေကာငတ္စရ္ာေလာက	္ပ်ံထြက	္သြားၾကတယ။္	အဒဲ	ီထငး္႐ွဴ	း	ေသတာၱထကဲပဲ

ေငြတစေ္တာငတ္နအ္ပုေ္တြ	အမာ်း	ႀကးီထတုျ္ပတယ။္	အဒဲ	ီထငး္႐ွဴ	း	ေသတာၱထကဲပဲ

အထညဆ္ုိငတ္စဆ္ုိငစ္ာေလာကရ္ွိတဲ့	ပတိစ္ေရာင	္စံုေတြ	ထတုျ္ပတယ။္	အဒဲ	ီေသတာၱထကဲပဲ

ေဂာ်ဒ့ဗလဘူခု်္ကို	ထတုျ္ပတယ။္	မာကိုပိုလုိကုိ	ထတုျ္ပတယ။္	ဗလာတမီာပတူငက္ုိ

ထတုျ္ပတယ။္	ဟစတ္လာကို	ထတုျ္ပတယ။္	ဟစဗ္ိုလာေပာ်ကက္ာ်း	တစေ္ယာက	္ကို

ထတုျ္ပတယ။္	မကေ္ဒါ	နားကိုထတုျ္ပတယ။္

(မက်လ္ညွ့္ဆရာမ	)ွ



♥	♥	♥



ခဏကိေကာငး္ကင္

(တစ)္

ျမကခ္ငး္ျပငႀ္ကးီက	မက်စ္တိဆံုး	ကယ်ျ္ပန႔္လြင့္စငေ္န၏	။

ထိုျမကခ္ငး္ျပငႀ္ကးီထမဲာွ	သားေရ႐ြကဖ္င်	္တေဲတြ	ကလညး္	မက်စ္တိဆံုး

ျပည့္ႏကွလ္က်ရ္ွိသည။္

ၿပးီေတာ	့.	.	.

ျမငး္ေတြ	.	.	.

လေူတြ	.	.	.

စစအ္လေံတြ	.	.	.

တပံိုးခရာေတြ	.	.	.

ဒိုငး္ေတြ	.	.	.

ျမားေတြ	.	.	.

ဓားေတြ	.	.	.

လွံေတြ	.	.	.	။

မၾကာမ	ီရာႏငွ့္	ခ်ီေသာ	ငကွတ္စအ္ပုလ္ညး္	ထိုျမကခ္ငး္ျပငႀ္ကးီထဲ

ပ်ံသနး္ျဖတ၀္ငလ္ာၾက၏	။	ေျမျပင	္မေွလးကိုငး္	ျဖ	ဳတသ္ေံတြ	ႏငွ့္	အတ	ူျမားေထာငေ္ပါငး္မာ်း

စြာ	ဟာ	ေကာငး္ကငမ္ာွ	ပ်ံတကလ္ာၾက၏	။	လြငျ္ပင	္ႀကးီကို	ျဖတသ္နး္မေိသာ

ငကွတ္စအ္ပုမ္ာွ	လညး္	ျမားေတြ	တနး္လနး္ႏငွ့္	ေျမျပငသ္ို႔	ထိုးကေ်သဆံုးကနုၾ္က	သည။္

ထိုျမငက္ြငး္ကိုၾကည့္ၿပးီ	ဂင်ဂ္စခ္နက္	ကၽြနေ္တာေ့သရညခ္ြကထ္ဲ

ေသရညထ္ပျ္ဖည့္ေပးရန	္သ႕ူလ	ူေတြ	ကို	မက်ရ္ပိျ္ပလုိကသ္ည။္	``ဒလီိုစစသ္ညေ္တြ	၊



ဒလီုိေလးျမားေတြ	န႔ဲဆုိရင	္ခငဗ္ာ်းကိုတိုကခ္ုိကဖ္ို႔	ဘယ	္ရနသ္မူ	ွတတႏ္ိုငမ္ာွ	မဟတုေ္တာဘ့းူ

ဂင်ဂ္စခ္န္́ ´။	ေသရညခ္ြကက္ို	ေကာကက္ိုငရ္ငး္	ဂင်ဂ္စခ္နက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာလုိကသ္ည။္

ဂင်ဂ္စခ္နက္	ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားကို	ၾကားဟနမ္တပူါ။	သ႕ူမက်လ္ံုးေတြ	ဟာ	အေ၀း	ဆကီိုသာ

ေငးၾကည့္ေနသည။္	ဒါေပမဲ့	သၾူကည့္ေနသည့္	အေ၀းဆိုသညက္	အစအဆံုးမရွိ	ကယ်ျ္ပန႔္ေန

သည့္	ျမကခ္ငး္ျပငႀ္ကးီကိုလား၊	အစအဆံုးမရွိ	ေ၀းလြင့္ေနသည့္	မိုးေကာငး္ကငႀ္ကးီကိုလား၊

ဒါမမွဟတု	္သည့္ထက	္ေ၀းကြာလြနး္သည့္	သသံရာခရးီရညွႀ္ကးီကိုလား	ဆိုသည	္ကေတာ့

ကၽြနေ္တာ	္သႏိုိငမ္ည	္မဟတုပ္ါ။

``ဒလီိုစစသ္ညေ္တာ	္ေတြ	၊	ဒလီိုေလးျမားေတြ	န႔ဲဆိုရင	္ခငဗ္ာ်းကိုတုိကခ္ုိကဖ္ို႔

ဘယရ္နသ္မူ	ွတတႏ္ုိင	္မာွ	မဟတုဘ္းူ	ဂင်ဂ္စခ္န္́ ´

ကၽြနေ္တာ	္က	ဂင်ဂ္စခ္နက္ို	ထပေ္ျပာလိုျပနသ္ည။္	ထိုအခ်ိနမ္ေွတာ့

ဂင်ဂ္စခ္နဟ္ာ	သ႔ူရ႕ဲ	ေသရည	္ခြကထ္ကဲ	ေသရညအ္ားလံုးကို	ေမာခ့ရ်ငး္	စကားတခ်ိဳ	႕

အနခ္လ်ာသည။္

``တတႏ္ုိငတ္ာေပါ	့မတိေ္ဆြ၊	က်ဳ	ပက္ို	သတဖ္ို႔လာေနတဲ့	ရနသ္	ူတစေ္ယာက	္ကို

ဒေီလာကအ္ငအ္ား	ႀကးီတဲ့	စစသ္ညေ္တြ	န႔ဲတုိကထ္တုဖ္ို႔	ဘယလ္ိုမမွရႏိုငမ္နွး္	စဥး္စားမတိိုငး္

က်ဳ	ပအ္ပိမ္ေပာ်တ္ာ	ၾကာပါၿပ။ီ	ဟတုတ္ယ၊္	ေသျခငး္တရားဆုိတဲ့	ရနသ္ဟူာ	က်ဳ

ပက္ုိလပုႀ္ကသံတျ္ဖတဖ္ို႔	တျဖညး္ျဖညး္	နးီလာေပမယ့္	သ႔ူကိုရငဆ္ိုငဖ္ို႔	က်ဳ	ပမ္ာွ	ဘယလ္ိုမွ

အဆငသ္င့္မ	ျဖစခ္ဲ့ဘးူ။	သ႕ူဆကီ	ပစလ္ႊတလ္ုိကတ္ဲ့	အဆပိျ္ပငး္ျပငး္ျမား	တစစ္ငး္ဟာ	က်ဳ

ပႏ္လွံုးသားတည့္တည့္ကို	စးူနစစ္ိုက၀္ငမ္ယမ္နွး္	သလိက်န္႔ဲ	က်ဳ	ပက္ဒအီတုိငး္ပ	ဲၿငမိၾ္ကည့္

ေနရတာ	။	ဒျီမားဟာ	ဘယေ္လာကထ္တူဲ့	သခံပ်အ္ကႌ်	ျဖစပ္ါေစ၊	ထုိးေဖာက၀္ငေ္ရာက္

စိုက၀္ငစ္းူနစမ္ယ့္ျမား	ဆိုတာကို́ ´

သစူကားက	ထုိေနရာမာွ	ပင	္ရပတ္န႔္ေသဆံုးသြားသည။္	စစဘ္ရုငႀ္ကးီ

တစေ္ယာက	္ထမံ	ွမေမွ်ာလ္င့္သည့္စကားကို	ၾကားလုိကရ္သည့္အတြက	္အံ့အားသင့္စြာ

ကၽြနေ္တာ	္ေငးၾကည့္ေနမသိည။္	ဂင်ဂ္စခ္န	္ကေတာ	့သ႔ူရ႕ဲ	ေသရညခ္ြကထ္ကဲို

သကူိုယတ္ုိငေ္သရညထ္ပျ္ဖည့္ေလာငး္ခက်ာ	.	.	.	။



♥	♥	♥

(ႏစွ	္)

ျဖ	ဴေဖြးေနသည့္	ဆပံငေ္တြ	ႏငွ့္	ျဖ	ဴေဖြးေနသည့္	ႏႈတခ္မး္ေမႊးပိုငရ္ငွအ္ဘိုးႀကးီက

သ႕ူတေယာအိုေလးကို	ပခံုးမာွ	ေထာကရ္ငး္	တစစ္ံုတစခ္ေုသာ	ေတးတစပ္ဒုက္ို

တးီခတေ္နသည။္	ထိုေတးဟာ	ဗသီိုဗငရ္႕ဲ	က႐ဇူာဆို	နာတာေတးလား၊	ဒါမမွဟတု	္မိုးဇကရ္႕ဲ

အေကာ်ၾ္ကားဆံုးေတးတစပ္ဒုလ္ား၊	ကၽြနေ္တာ	္စတိမ္၀င	္စားပါ။

ကၽြနေ္တာ	္စတိ၀္ငစ္ားတာက	အဘုိးႀကးီရ႕ဲ	မက်လ္ံုးေတြ	ႏငွ့္	နဖးူေပၚကအေရး

အေၾကာငး္ေတြ	ပ	ဲျဖစ	္သည။္	ထုိအဘိုးႀကးီရ႕ဲ	မက်လ္ံုးေတြ	ႏငွ့္	နဖးူေပၚက	အေရး

အေၾကာငး္ေတြ	ဟာ	အရာရာကို	အပိုငရ္ခဲ့ၿပးီမ	ွအရာရာကို	စြန႔္လႊတထ္ားခဲ့သည့္

အမတွအ္သားေတြ	ႏငွ့္	တေူသာ	ေၾကာင့္	ျဖစသ္ည။္

ထိုအဘိုးႀကးီဟာ	ဘယလ္ဂ္်ီယဘံရုငမ္ႀကးီ	ဖတိၾ္ကားသျဖင့္

ဘယလ္ဂ္်ီယႏံုိငင္သံို႔	ေရာကရ္ွိခဲ့ရာ	ဘတူာ႐ံုမ	ွဘရုငမ္ႀကးီနနး္ေတာ	္ထအဲထိ

လကဆ္ြေဲသတာၱႏငွ့္	တေယာအတိက္ို	ဆြၿဲပးီလမး္ေလွ်ာကသ္ြားခဲ့	သလူညး္	ျဖစသ္ည။္

ဇမိခ္ကံားႀကးီႏငွ့္	လာႀကိဳ	ေနေသာ	ႀကိဳ	ဆိုေရး	အဖြ႕ဲသည	္အ၀တအ္စားခပႏ္ြမး္ႏြမး္ႏငွ့္

သ႕ူကိုမမတွမ္ခိဲ့ၾကေခ။်	ဘရုငမ္ႀကးီက	``ကားမစးီဘ	ဲဘာလို႔လမး္ေလွ်ာကလ္ာတာလဲ

´´ဟေုမးသည့္အခါ	``လမး္ေလွ်ာကရ္တာ	ေကာငး္လုိ႔ပါ´´ဟ	ုသကူဆိုခဲ့ျပနပ္ါသည။္

ထိုအဘိုးႀကးီဟာ	ငယင္ယက္	စာအေတာ	္ည့ံၿပးီ	ႀကးီလာသည့္အခါ	ကမၻာေပၚရွိ

တကသၠိုလႀ္ကးီ	အေတာ	္မာ်းမာ်း	က	ပါေမာကၡရာထးူကိုေပးခဲ့သ၊ူ	အခ်ိနျ္ဒပထ္ႏုငွ့္

အလငး္အလဥ်တ္ို႔၏	ဆကစ္ပမ္ႈ	ညမီွ်ျခငး္	ေၾကာင့္	နာမည	္ႀကးီလာသ၊ူ	အခ်ိဳ	႕	သတၱဳ	မာ်း

အေပၚ	ဓာတေ္ရာင	္ျခညက္ေ်ရာကသ္ည့္အခါ	ထုိသတၱဳ	မာ်း	မ	ွအလီကထ္႐တုမ္ာ်း

ထြကလ္ာသည့္အေၾကာငး္	တငျ္ပခဲ့ရာမ	ွ႐ပူေဗဒဆုိငရ္ာႏိုဗယဆ္ကုို	ရခဲ့သလူညး္	ျဖစ	္သည။္



``ဆရာႀကးီ	အိုငး္စတုိငး္ခငဗ္ာ်း၊	အရာ၀တၳဳ	ေတြ	ရ႕ဲ

ေ႐ြ႕လာ်းျခငး္န႔ဲရပတ္ညျ္ခငး္ဆိုတာ	ႏႈငိး္ရဓမၼ	တရားတစခ္သုာဆုိလွ်င	္လေူတြ	ရ႕ဲ

ေသဆံုးျခငး္န႔ဲ	လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ဟာေရာ	ဘယအ္မ်ိဳ	း	အစားထမဲာွ	ပါပါသလ	ဲခငဗ္ာ်း´´

အဘိုးႀကးီတေယာသအံဆံုးမာွ	ေတာ	့အဘုိးႀကးီအနားမာွ	၀ငထ္ုိငရ္ငး္

အဘိုးႀကးီကို	ကၽြနေ္တာ	္ေမး	ၾကည့္လိုကသ္ည။္	အတနၾ္ကာေအာင္

တတိဆ္တိၿ္ငမိသ္ကေ္နၿပးီ	အဘိုးႀကးီထမံ	ွစကားတခ်ိဳ	႕	ထြကက္လ်ာ	သည။္

``လ႔ူဘ၀ဟာ	ေအာပ္ရာႀကးီတစခ္ဆုိုရင	္ေသျခငး္တရားဟာ	ေအာပ္ရာၿပးီတာန႔ဲ

ကလ်ာတဲ့	ကန႔္လန႔္ကာႀကးီတစခ္ေုပါဗ့ာ်။	ေနာကျ္ပမယ့္ေအာပ္ရာ	ကေတာ့

ေရ႕ွကျပၿပးီသြားတဲ့	ေအာပ္ရာန႔ဲ	ဘယလ္ုိမ	ွတစေ္ထရာတညး္	မတႏူုိငေ္တာပ့ါဘးူ´´

စကားအဆံုးမာွ	ေတာ	့အဘိုးႀကးီဟာလညး္	သ႕ူတေယာအိုေလးကို	လကမ္ာွ

ကိုငရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ	့အနားမ	ွတေ႐ြ႕ေ႐ြ႕ထြကခ္ြာ	သြားပါသည။္

♥	♥	♥

(သံုး)

``အဒဲါ	လယီိုေတာ	္လစ္တြိဳ	ငး္ေပါ့́ ´

သ႔ူဇာတေ္ကာင	္အုိငဗ္ငအ္လီစ်က္	ကၽြနေ္တာန့ားနားကိုကပၿ္ပးီ

တုိးတိုးေလးဆို၏	။	လယီိုေတာ	္လ	္စတြိ	ဳငး္	ဟာ	ခပႏ္ြမး္ႏြမး္ဘတူာ႐ံုေလးတစခ္မုာွ	ထုိငရ္ငး္

တစခ္ခုကုိုလပုရ္န	္ဆံုးျဖတခ္က်ခ္ထ်ားပံုရပါသည။္

``အိုငဗ္ငရ္႕ဲ	ဘ၀နဂိံုး၀တၳဳ	ထမဲာွ	က်ဳ	ပက္ို	နာတာရညွလ္မူမာလိုလပုၿ္ပးီ

သတပ္စလ္ုိကတ္ာ	အဒဲ	ီအဘိုးႀကးီေလ၊	အခေုတာ	့ေနာငတ္ရေနပံုေပၚတယဗ္်́ ´

အိုငဗ္ငက္	ကၽြနေ္တာ	္က့ိုတုိးတုိးေလး	ထပေ္ျပာျပန၏္	။	အဘိုးႀကးီ	ေတာ္



လစ္တြိဳ	ငး္ကို	အေ၀းမအွက	ဲခတၾ္ကည့္ရငး္	သ႔ူရ႕ဲ	စစႏ္ငွ့္	ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	၀တၳဳ	ႀကးီကို	ကၽြနေ္တာ္

သတရိေနမျိပန၏္	။	ၿပးီေတာ	့ရေသႀ့ကးီ	သံုးေယာက	္၀တၳဳ	။	ၿပးီေတာ	့က႐ဇူာဆိုနာတာ၀တၳဳ	၊

ၿပးီေတာ	့လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာ	ေျမဘယေ္လာကပ္ိုငဆ္ုိင	္လ၀ဲတၳဳ	။

ဒေီလာကေ္ကာ်ၾ္ကားတဲ့စာေတြ	ေရး	လာၿပးီကာမ	ွသပူိုငတ္ဲ့	ပစၥညး္အားလံုး၊

သပူိုငတ္ဲ့စညး္စမိအ္ား	လံုးကို	စြန႔္ခြာၿပးီ	ၿမိဳ	႕	ရ႕ဲ	ခပႏ္ြမး္ႏြမး္ဘတူာ႐ံုေလးမာွ	ဒအီဘိုးႀကးီက

ဘာလာလပုေ္နတာပါလ။ဲ	သ႕ူမက်လ္ံုး	ေတြ	ဟာ	မးီရထားသလံမး္ေတြ	ကို	ၾကည့္ေနခဲ့ေပမယ့္

သ႕ူအာ႐ံုက	သလံမး္ေတြ	ကို	ျမငဟ္နမ္တခူဲ့။	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	အဘိုးႀကးီအနားကိုသြားဖို႔

ႀကစံညခ္ဲ့ၿပးီကာမ	ွမသြားေတာဘ့	ဲလညွ့္ျပနလ္ာခဲ့သည။္	သ႕ူဇာတ	္ေကာငအ္ုိငဗ္င္

ကေတာ…့..၊

``အဘိုးႀကးီ	႐းူသြားၿပဗီ်́ ´ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္က့ို	ကပ၍္	ေျပာပါသည။္

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ေနာကတ္စေ္န႔မာွ	ပ	ဲထိုဘတူာ႐ံုေလးနားမာွ	အဘိုးႀကးီေတာ္

စတြိဳ	ငး္	ေသဆံုးသြားခဲ့	သည။္	စာေပမာွ	အလြနၾ္သဇာရွိခဲ့သည့္	အဘုိးႀကးီရ႕ဲ

ေနာကဆ္ံုးခရးီကိုၾကည့္ၿပးီ	ဘတူာ႐ံုပိုငႀ္ကးီက	.	.	၊

``ဘ၀ဆိုတာ	ခဏကိေကာငး္ကငပ္ါပဗဲာ်´´ဟဆုိုခဲ့သည။္	သေူျပာသလို

ဘ၀ဆိုတာ	ခဏကိ	ေကာငး္ကငႀ္ကးီဆုိခဲ့လွ်င	္သသံရာဆိုတာ	ခဏကိေပါငး္မာ်း	စြာ	ရ႕ဲ

ဆကထ္ံုးတစခ္ေုပါ။့

♥	♥	♥

(ေလး)

ေဘးတုိက႐္ိုကက္းူထားတဲ့	သ႕ူရ႕ဲ	ဓာတပ္ံုကိုျမငစ္က	ကၽြနေ္တာ	္မ့က်စ္ဟိာ

မယံုႏုိငေ္လာကေ္အာငက္ို	အျမငအ္ာ႐ံုမာွ	းခဲ့ပါသည။္



ဓာတပ္ံုဟာ	တုိကၾ္ကကဖ္တစေ္ကာငရ္႕ဲ	မက်ႏ္ာွမာ်း	လား။	ဒါမမွဟတု	္မ်ိဳ	း

တံုးေပာ်ကက္ြယသ္ြားၿပ	ီျဖစ	္တဲ့	ဒိုငႏ္ိုေဆာတစေ္ကာငရ္႕ဲ

မက်ႏ္ာွကိုအနးီကပ႐္ိုကျ္ပခက်လ္ား။

ဘာဘ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ကၽြနေ္တာ	္အ့ျမင	္တစခ္မုမွမနွပ္ါ။	ပံုေအာကက္

စာကိုဖတၾ္ကည့္မ	ွဒပီဂုၢိဳ	လဟ္ာ	ဆငျ္မ	ဴရယဘ္ကက္က	္ျဖစေ္နခဲ့သည။္

ထိုေန႔	ကေတာ	့ဆငျ္မ	ဴရယဘ္ကက္ကႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆံု	ျဖစခ္ဲ့ၾက၏	။	သ႕ူရ႕ဲ

ထံုးစအံတုိငး္	ဘကက္ကက္	``ဘ၀ဆိုတာ	အမ၀ိမး္မာွ	သေႏၶေနခ်ိနမ္ာွ	အစျပ	ဳၿပးီ	ဒကုၡ

ျဖစခ္ဲ့တာဗ။်	ဒထီကဲ	စလိုကတ္ဲ့	ဒကုၡဟာ	ေနာကဆ္ံုးေသတဲ့အထကိုိ	ဒကုၡေတြ

မျပတေ္တာပ့ါဘးူဗာ်´´ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ကိုေျပာပါသည။္

သ႔ူကို	လေူတြ	က	မကြယလ္ြနမ္ကီပင	္ေသဆံုးေနသဟူ	ုဆိုၾက၏	။	ဘာေၾကာင့္

မို႔လို႔လဆဲိုေတာ	့သဟူာ	ဘ၀ရ႕ဲ	ျဖစတ္ညမ္ႈ	အားလံုးအေပၚ	ဒကုၡဟျုမငခ္ဲ့ေသာ	ေၾကာင့္

ျဖစသ္ည။္	စတိပ္က်မ္ႈ	၊	ညညး္ည	ဴမႈ	၊	အလိုမျပည့္မႈ	၊	မေကန်ပမ္ႈ	မာ်း	ႏငွ့္အတ	ူဘ၀ရ႕ဲ

ျဖစတ္ညမ္ႈ	အေပၚ	စတိဓ္ာတက္ေ်နခဲ့ေသာ	ဆရာႀကးီ	ဘကက္ကဟ္ာ	၁၉၆၉ခႏုစွ	္မာွ	ပဲ

ကမၻာအ့ျမင့္ဆံုး	စာေပႏိုဗယဆ္ကုို	ရခဲ့ျပနပ္ါသည။္

သကူေဆးလပိတ္စလ္ပိက္ို	မးီၫိွ႐ႈကိဖ္ြား၇ငး္	သ႔ူမနိ႔္ခြနး္ေဟာငး္ႀကးီ	ျဖစသ္ည့္

ဘ၀ရ႕ဲ	တနဖ္ုိးမဲ့မႈ	၊	အက်ိဳ	း	မဲ့အခည်း္အႏွီး	ျဖစမ္ႈ	၊	မကေ္မာတြယတ္ာစရာမရွိမႈ

အစရွိသည့္အေၾကာငး္ေတြ	ကို	ေပါကေ္ပါကေ္ဖာက	္သလိုဆကေ္ျပာေနသည။္	သ႕ူစကားေတြ

ကို	ကၽြနေ္တာ	္နားမခသံာသည့္အဆံုး	.၊

``ေတာ	္ပါေတာဗ့ာ်၊	ခငဗ္ာ်းရ႕ဲ	ဇာတပိဒိေုကၡာ၊	မရဏပဒိကုၡဆံိုတာႀကးီကို

´´ဟေုအာဟ္စက္ာ	သ႕ူေရ႕ွမ	ွကၽြနေ္တာ	္ထြကေ္ျပးလာခဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ျမငေ္နရတာ	…..

ဂင်ဂ္စခ္န	္ျဖစ၏္	။



ကၽြနေ္တာ	္ျမငေ္နရတာ	…

အိုငး္စတုိငး္	ျဖစ၏္	။

ကၽြနေ္တာ	္ျမငေ္နရတာ	…

ေတာ	္စတြိဳ	ငး္	ျဖစ။္

ကၽြနေ္တာ	္ျမငေ္နရတာ	…

ဆငျ္မ	ဴရယဘ္ကက္က	္ျဖစ၏္	။

ကၽြနေ္တာ	္ျမငေ္နရတာ	…

ကၽြနေ္တာ	္က့ိုယက္ၽြနေ္တာ	္ျဖစ၏္	။

ကၽြနေ္တာ	္ျမငေ္နရတာ	.	.	.

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ထိုအရာအားလံုးဟာ	ခဏကိေကာငး္ကငသ္ာ	ျဖစသ္ညဆ္ုိသည့္

အသကိ	.	.	.။

(မသိားစ၊ု	ႏို၀ငဘ္ာ၊	၂၀၁၃)

♥	♥	♥



ေနာကဆ္ံုးျမားခက်မ္ာ်း

(တစ)္

႐ပုရ္ငွက္ားေတြ	ထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ	္အမနုး္ဆံုးအခနး္ဟာ	ေသဆံုးခါနးီ	စကားေတြ

အမာ်း	ႀကးီ	ေျပာေသာ	အခနး္ပ	ဲျဖစပ္ါသည။္	လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာ	ေသခါနးီ	မာွ

႐ပုရ္ငွက္ားေတြ	ထကဲလို	စကားေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	ေျပာသြားႏုိငပ္ါသလား။	ေသြးကငဆ္ာႏငွ့္

ေသဆံုးခဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ့္သငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္ကေတာ	့မေသခငမ္ာွ	ေသြးပလုငး္ေတြ

ေကာ	ေဆးပလုငး္ေတြ	ပါ	ခ်ိတရ္ငး္တနး္လနး္ႏငွ	္	့သတလိစေ္မေ့မာ်ကာ	ေနာကဆ္ံုးအသကပ္ါ

ထြကသ္ြားခဲ့သည။္	ဆးီခ်ိဳ	ေရာဂါ	ႏငွ့္ေသဆံုးသြားေသာ	အမိေ္ဘးနားက	မနိး္မတစ	္ေယာက္

ဆိုလွ်င	္ဆယရ္ကတ္ုိငတ္ုိင	္သတလိစေ္နရာက	အသက႐္ႈရပသ္ြားသည့္တုိငေ္အာင္

စကားတစခ္ြနး္	မ	ွေျပာခြင့္မရခဲ့ပါ။	လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာ	ေသဆံုးခါနးီ	အခ်ိနမ္ာွ	စကားေတြ

အမာ်း	ႀကးီ	ေျပာသြားႏုိငပ္ါသလား။

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္အေမရကိနသ္မၼတသယီိုဒို႐စုဘဲ့	ကေတာ	့ေသဆံုးခါနးီ

ကတုငေ္ပၚလေဲလာ်ငး္ေနခုိက	္မာွ	``ေကး်ဇးူျပ	ဳၿပးီ	မးီေရာင	္ေတြ	ကို	ပတိျ္ပစလ္ုိကပ္ါ´´ဟု

ေျပာသြားခဲ့သ	ူျဖစသ္ည။္

ေသဆံုးခါနးီ	မာွ	သတေိကာငး္စြာ	ရေနမည	္ဆိုလွ်ငေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	လညး္

ေျပာစရာစကားေတြ	အနညး္ငယေ္တာရ့ွိေနႏုိငေ္ပမည	္။	ထိုစကားေတြ	ထမဲာွ	``လဆူိုတာ

ေနာကဆ္ံုးေတာလ့ညး္	ဒလီမး္ကို	ေရာကရ္တာ	ပဲ́ ´ဆိုသည့္စကားကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

မေျပာခင်ဆ္ံုး	ျဖစသ္ည။္	ဒါမမွဟတုလ္ညး္	``မနိး္မေရ	ငါဟာ	မငး္ဘ၀ကို

ျပည့္စံုေအာငမ္ထားႏုိငခ္ဲ့ဘးူ၊	ငါန႔ဲေပါငး္လာတဲ့ကာလတစေ္လွ်ာကလ္ံုး	အခလုို	ဆငး္ဆငး္

ရရဲေဲနခဲ့ရတဲ့အတြက	္ငါက့ိုခြင့္လႊတပ္ါကြာ´´ဆုိသည့္စကားမ်ိဳ	း	။	ဒါမမွဟတုလ္ညး္	``အေမေရ

အေမေမွ်ာ	္လင့္သလို	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ခမ်း္သာတဲ့ေကာင	္ျဖစမ္လာခဲ့ဘးူ´´ဆိုသည့္စကားမ်ိဳ	း

ေတြ	ကို	ေသခါနးီ	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္မေျပာခင်ဆ္ံုး	ျဖစသ္ည။္



ဒါမမွဟတုလ္ညး္	``အေဖဟာ	သားသမးီေတြ	အေပၚ	တာ၀နမ္ေကခ်ဲ့ဘးူ၊

ကားေလးတစစ္းီ၊	ဟနး္ဖနုး္ေလးတစလ္ံုးန႔ဲ	ကမုၸဏေီလးတစခ္ေုတာင	္မခန်သ္ြားႏုိငခ္ဲ့ဘးူ

´´ဆိုသည့္	စကားမ်ိဳ	း	ကို	ေျပာခဲ့မမိာွ	လား	စဥး္စားၾကည့္မျိပန၏္	။	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ေသခါနးီ	မာွ

ထိုစကားေတြ	ေျပာရတာ	ကေတာ	့အေတာ	္က့ို	၀မး္နညး္ဖို႔ေကာငး္တာပါ။	ဒစီကားေတြ	ဟာ

လ႕ူဘ၀ႀကးီကို	လကေ္ျမာွ	ကအ္႐ႈးံေပးရငး္	ထြကခ္ြာ	သြားပါၿပလီို႔

ေၾကျငာရာလညး္ကပ်ါသည။္	ေလာကမာွ	႐ိုးသား႐ံုႏငွ့္	မၿပးီဘ	ဲႀကိဳ	း	စားဖို႔ပါလိုေသးေၾကာငး္

သားသမးီေတြ	ကို	ေျပာခင်ေ္ပမယ့္	ထိုစကားဟာ	လကေ္တြ	႕ႏငွ့္	အ၀ံငခ္ြငက္မ်	ျဖစမ္ာွ

ကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အစိုးရမိဆ္ံုး	ျဖစသ္ည။္	ဒါဆိုရငေ္သခါနးီ	မာွ	ဘယလ္ုိစကားကို

ေျပာခဲ့သင့္ပါသလ။ဲ

အခနး္ေပါငး္	(42)ခနး္ပါေသာ	အမိႀ္ကးီမာွ	ေမြးဖြားခဲ့ၿပးီ	ခမ်း္သာမႈ	၊

ေအာငျ္မငေ္ကာ်ၾ္ကားမႈ	မာ်း	ႏငွ့္	ေနလာခဲ့ရာမာွ	စညး္စမိအ္ားလံုးကို	စြန႔္လႊတက္ာ

ေနာကဆ္ံုးဘ၀ကို	ဆငး္ဆငး္ရရဲႏဲငွ့္	အဆံုးသတခ္ဲ့ရသ	ူကမၻာေကာ်စ္ာေရး	ဆရာႀကးီ

လယီိုေတာ	္လစ္တြိဳ	ငး္	ကေတာ	့သေူသခါနးီ	မာွ	``ဘရုားသခငဟ္ာ	အရာခပ	္သမိး္ကို

စမီေံတာ	္မပူါလမိ့္မယ္́ ´ဟေုျပာသြားခဲ့ပါသည။္

♥	♥	♥

(ႏစွ	္)

လေူတြ	ဟာေသဆံုးခါနးီ	မာွ	ထိုကဲ့သို႔	စကားမ်ိဳ	း	ေတြ	ကို	ေျပာႏုိငခ္ဲ့ပါသလား။

ဒါမမွဟတု	္ထိုကဲ့သို႔	စကားေတြ	ကပ	ဲေသဆံုးခါနးီ	အခ်ိနမ္ာွ	လ	ူတစေ္ယာက	္အတြက္

ေနာကဆ္ံုးပတိရ္သည့္	အခြင့္အေရး	တစရ္ပ	္ေပပလဲား။

တစခ္်ိဳ	႕	ကေတာ	့ထုိသို႔	မဟတုဘ္	ဲမေသမွီအခ်ိနေ္စာေစာကပင	္သေူသခဲ့လွ်င္

ဘာ	ျဖစခ္င်သ္ညက္ို	ေသတမး္စာအ	ျဖစ	္ေရး	ခဲ့ၾကျပနသ္ည။္	တခ်ိဳ	႕	မနိး္မႏငွ့္	သားသမးီေတြ



မာ်း	သမူာ်း	ကေ်တာလ့ညး္	သေူသခဲ့	လွ်င	္ဘယမ္နိး္မကို	ကားေပ၊	ဘယသ္ားသမးီကိုစနိေ္ပး၊

ဘယသ္ားသမးီကို	ကမုၸဏေီပးစသညျ္ဖင့္	ေသတမး္စာ	ႀကိဳ	တငေ္ရး	ၿပးီ	ေရ႕ွေနေတြ	ႏငွ့္

အဆငသ္င့္လပုထ္ားၾကျပန၏္	။

ဒါကလညး္	အေတာ	္ခမ်း္သာေသာ	လေူတြ	အတြကသ္ာ	ျဖစၿ္ပးီ	မနိး္မေတြ	၊

သားသမးီေတြ	ကမာ်း	ပိုကဆ္လံညး္	ခ်ဴ	း	တစျ္ပားမမွရွိသေူတြ	ကေတာ	့ထုိသို႔	မလပုႏ္ုိငၾ္ကပါ။

ထိုသို႔	မလပုႏ္ုိငၾ္ကသည့္အျပင	္ထုိမသာေတြ	ဟာ	ေသခါမ	ွအဆခဲရံ၊	အေျပာခရံသည့္

မသာေတြ	လညး္	ျဖစႏ္ုိငေ္ပမည	္။

``လကူသာ	အသံုးမကတ်ာ	မနိး္မေတြ	က	အမာ်း	သားဗ။်	ခေုတာ့

ေနာကဆ္ံုးယထူားတဲ့	ေကာငမ္ေလးအမိမ္ာွ	ေသသြားၿပတီဲ့ေလ။	ေနရတဲ့အမိက္လညး္

ကငး္တသဲာသာပါဗာ်။	ေကာငမ္ေလးက	လညး္	ဆကရ္ကေ္တာငပ္ကံ်ိဳ	း	ဗ်́ ´စသည့္စကားေတြ

က	ထိုမသာရ႕ဲ	ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနမ္ာွ	အျပငး္စား႐ိုက	္ခက်ေ္တြ	အ	ျဖစ	္ၾကားျဖတေ္ၾကာျ္ငာ

၀ငၾ္ကေပဦးမည	္။

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္တခ်ိဳ	႕	လေူတြ	ဟာ	မေသဆံုးခငမ္ာွ	အေကာငး္ဆံုးစကားေတြ

ခန်သ္ြားတာေတာ	့အမနွ	္ပ	ဲျဖစ၏္	။	အမတႀ္ကးီ	ဦးေပၚဦး	ကေတာ	့သေူသသည့္အခါ

လ႕ူလကတ္စဖ္ကက္ို	အေခါငး္အျပငမ္ာွ	ထတုထ္ားပါဟ	ုမာွ	ခဲ့သ	ူျဖစ၏္	။

အေခါငး္အျပငဘ္ကက္ို	ထြကေ္နသည့္	သ႕ူလကက္ိုၾကည့္ၿပးီ	လေူတြ	ဟာ	ေသဆံုးသည့္အခါ

ဘာတစခ္မုွ်	ယမူသြားႏုိငဘ္းူဟ	ုကန်ရ္စသ္ေူတြ	သေံ၀ဂယဖူို႔ပ	ဲျဖစသ္ည။္

♥	♥	♥

(သံုး)

ခေုခတမ္ာွ	ဒါမ်ိဳ	း	လပုလ္ို႔	ကေတာ	့``ဒမီသာဟာ	ေတာ	္ေတာ	္စတန႔္ထြငတ္ယ္



´´ဟ	ုေျပာခင်ေ္ျပာၾက	ဦးမာွ	ျဖစ၏္	။

တကယေ္တာလ့ညး္	လ႕ူဘ၀ဆိုတာ	အေတာ	္က့ိုတုိေတာငး္ေသာ

ကာလတစခ္သုာ	ျဖစ၏္	။	ဒါေၾကာင့္	မို႔လညး္	ပညာရွိေတြ	က	လ႕ူဘ၀ကို	ေရပြကပ္မာ

ခဏတာဟ	ုတငစ္ားခဲ့ၾကျခငး္	ျဖစမ္ည	္ထငသ္ည။္

ေအာငျ္မငမ္ႈ	ေတြ	ရေနခ်ိန	္ဥစၥာစးီပြားေတြ	တကေ္နခ်ိနမ္ာွ	မိုးမျမင	္ေလမျမင္

အေပာ်ႀ္ကးီ	ေပာ်ခ္ဲ့ၾက	ေပမယ့္	ကဆ်ံုးခ်ိန	္ပက်ဆ္းီခ်ိနေ္ရာကသ္ည့္အခါ	လ႕ူဘ၀ႀကးီဟာ

အံု႔ဆိုငး္ေနတဲ့	မုိးကာလေန႔ရကေ္တြ	လို	၀မး္နညး္စရာႀကးီ	ျဖစလ္ာေတာသ့ည။္

ပညာရွိေတြ	ဟာ	ထိုအခ်ိနေ္တြ	ကို	ႀက႕ံႀက႕ံခႏံုိငေ္ပမယ့္	ပညာမဲ့သေူတြ	ကေတာ့

ထိုအခ်ိနက္ို	ႀက႕ံႀက႕ံ	မခႏံုိငေ္တာပ့ါ။	လ႕ူဘ၀ဆိုတာကပ	ဲေလာကဓရံစွပ္ါးႏငွ့္	နယဖ္တထ္ားတဲ့

ခပည္ံ့ညံ့ထမငး္တစပ္ြသဲာ	ျဖစ၏္	။	တစၿ္ပိဳ	ငန္ကမ္ာွ	အေကာငး္အရသာေရာ	အဆိုးအရသာပါ

ခစံားႏုိငေ္သာ	ထိုထမငး္ပြကဲို	ကၽြနေ္တာ	္ေကာ	ခငဗ္ာ်းပါ	ၿမနိေ္ရယကွေ္ရ	စားသံုးေနခဲ့ၾကတာ

မဟတုလ္ား။

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္လေူတြ	ဟာ	ေသခါနးီ	လို႔	သတေိကာငး္စြာ	ရေနခ်ိနမ္ာွ

ေသျခငး္တရားအေပၚ	မတနု	္မလႈပဘ္	ဲေျပာစရာရွိတာေတြ	ကို	ေျပာသြားဖုိ႔ေတာ့

လုိအပႏ္ုိင၏္	။	ဒါေပမယ့္လညး္	႐ပုရ္ငွက္ားေတြ	ထ	ဲကလို	အရညွႀ္ကးီ	ျဖစဖ္ို႔ေတာ	့လုိမည္

မထငပ္ါ။

ငယုငဗ္နထ္႐ြိ	ဳငး္ဟာ	သ႕ူကိုသတခ္ါနးီ	မာွ	``အေမရကိနန္ယခ္်ဲ႕မာ်း	ကဆ်ံုးပါေစ။

နယခ္်ဲ႕ေတြ	ဗယီကန္မက္	ထြကသ္ြား။	ငယုငခ္နး္ကဆ်ံုးပါေစ။

ေျမာကဗ္ယီကန္မသ္မၼတဟိုခ်ီမငး္	သကေ္တာ	္ရာေကာ်	္ရညွပ္ါေစ´´ဟ	ုေျပာသြားခဲ့သ	ူျဖစ၏္

။

စပနိန္ယခ္်ဲ႕တုိ႔၏	လကခ္က်ျ္ဖင့္	ေသဆံုးခဲ့သ	ူဖလိစပ္ိုငလ္မူ်ိဳ	း	တုိ႔၏	အမ်ိဳ	း

သားအာဇာနည	္ဟိုေဆးရဇီာ	ကေတာ	့သ႔ူကိုသတမ္ည	္အ့ခ်ိနေ္လးမာွ	ေသနတသ္မားေတြ

ႏငွ့္	မက်ႏ္ာွခင်း္ဆုိငထ္ားေပးဖုိ႔	ေတာငး္ဆုိခဲ့သည။္	သို႔	ေသာ		္နယခ္်ဲ႕ေတြ	က



သ႔ူေတာငး္ဆိုခက်က္ို	ခြင့္မျပ	ဳပ	ဲသ႕ူကုိေနာကေ္ကာ်ဆ္မီ	ွေသနတျ္ဖင့္

ပစခ္တအ္ဆံုးစရီငခ္ဲ့ပါသည။္

ဆရာေတာ	္ဦး၀စိာရကလညး္	နယခ္်ဲ႕အဂၤလပိတ္ုိ႔ကို	အစာငတခ္ဆံႏၵျပရငး္

ပ်ံလြနေ္တာ	္မခူါနးီ	မာွ	ျမနမ္ာျပညသ္လူထူကုို	``လမိလ္မိမ္ာမာေနရစၾ္က´´ဟ	ုမာွ

သြားခဲ့သည။္	(ျမနမ္ာေတြ	ကေတာ	့ယခထုတိိုင	္မိုကလ္ို႔ေကာငး္တနုး္	ျဖစပ္ါသည။္)

ငယစ္ဥအ္ခါက	တစန္ာရဆီယျ္ပားႏႈနး္ႏငွ့္	ေနပပူမူာွ	အာလးူတးူခဲ့ရသ၊ူ

ငယခ္စ်ဦ္းက	လကထ္ပဖ္ို႔ရာ	ျငငး္ဆနျ္ခငး္ခခံဲ့ရသ၊ူ	ႀကးီလာလို႔	သေူဌး	ျဖစလ္ာသည့္အခါ

ေပါငသ္နး္	၁၅၀	ေပးလွဴ	ႏုိငခ္ဲ့သ	ူအေမရကိန	္သေူဌးႀကးီ	ေရာဖ့လဲား	ကေတာ့

သအူသကတ္စရ္ာျပည့္ေအာင	္ေနရတဲ့	တစေ္န႔မာွ	ဘငတ္းီ၀ိုငး္အဖြ႕ဲကို	ဦးေဆာငၿ္ပးီ

``မငး္န႔ဲငါ	ငယင္ယတ္နုး္ကေပါ	့ပကဂ္ရီာ´´ဆုိသည့္သခီင်း္ကို	တးီမႈ	တသ္ဆီုိမည	္ဆုိခဲ့ေပမယ့္

သအူသကတ္စရ္ာ	ျပည့္သညအ္ထ	ိေနမသြားရရာွပါ။

♥	♥	♥

(ေလး)

လဆူိုတာ	ပတုဇုဥေ္တြ	သာ	မာ်း	တာမို႔	လ႕ူဘ၀သကတ္မး္တုိတုိေလးထ၊ဲ	အမာွ

းႏငွ့္	အမနွက္ို	လပုၾ္က	ရာ	အမာွ	းကိုသာမာ်း	စြာ	လပုခ္ဲ့ၾကျပန၏္	။	(ဒါဟာ	ကၽြနေ္တာ္

တစေ္ယာက	္တညး္အတြကလ္ညး္	ျဖစခ္င်	္ျဖစ	္ႏုိငပ္ါသည။္)

တခ်ိဳ	႕	ကေ်တာလ့ညး္	တရားအလပုေ္တြ	လပုေ္နၾကသည့္တုိင္

သ႕ူတရားမေွကာငး္သည။္	ငါတ့ရားမ	ွေကာငး္သညဟ္	ုျငငး္	ျဖစေ္အာင	္ျငငး္ေနၾကသေူတြ

ရွိေနခဲ့၏	။	ထုိလေူတြ	ေသသည့္အခါ	နာေရး	ေၾကာျ္ငာမာွ	ဘရုားဒါယကာ၊	ေကာ်ငး္ဒါယကာ၊

ရဟနး္ဒါယကာ၊	ဘယရ္ပိသ္ာရ႕ဲ	ထာ၀ရေယာဂစီသညျ္ဖင့္	ေဖာျ္ပၾကေပ	မယ့္



ဘာမေကာငး္မႈ	ေတြ	လပုခ္ဲ့ဖးူသညက္ိုေတာ	့ဘယသ္မူေွဖာျ္ပမည	္မထငပ္ါ။

ကၽြနေ္တာ	္ေသဆံုးသည့္အခါ	မေကာငး္တာ	လပုခ္ဲ့တာေတြ	ကို	မေဖာျ္ပခင်ေ္န။

ထုိကဲ့သို႔	ေကာငး္တာ	လပုခ္ဲ့တာေတြ	ကိုလညး္	မေဖာျ္ပဖို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာခဲ့ရေပမည	္။

ဘာေၾကာင့္	လညး္ဆုိေတာ	့ထုိအရာေတြ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက္

ဘာမွ်အသံုးမ၀ငေ္တာသ့လုိ	သမူာ်း	အတြကပ္ါ	မက်စ္ေိနာကစ္ရာ	ျဖစႏ္ုိငေ္သာ	ေၾကာင့္

ျဖစသ္ည။္

လေူတြ	ေသခါနးီ	မာွ	ထုိကဲ့သို႔	စကားေတြ	ေျပာႏုိငေ္လာကေ္အာင	္သတေိတြ

ေကာငး္စြာ	ရွိေနႏုိငပ္ါ	သလား။	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ေလးသေခၤ်ႏငွ့္	ကမၻာတစသ္နိး္	ပါရမျီဖည့္ခဲ့သူ

ဘရုားရငွက္ုိယေ္တာ	္ျမတ	္ကေတာ	့ပရနိဗိၺာနစ္ခံါနးီ	မာွ	သ႕ူရ႕ဲ	သားေတာ	္ရဟနး္ေတာ	္ေတြ

ကိုေခၚယၿူပးီ	ေနာကဆ္ံုးစကားတစခ္ြနး္ကို	မာွ	ၾကားခဲ့ဖးူ	သည။္	ထုိစကားဟာ

ေလာကသံုးပါးမာွ	အဖိုးတနဆ္ံုးစကား	ျဖစၿ္ပးီ	``၀ယဓမၼာသခၤါရ၊	အပမၼာေဒန၊	သမၸာေဒထ

´´ဟ၍ူ	ျဖစသ္ည။္	အဓပိၸါယက္လညး္	``႐ပုန္ာမဓ္မၼ	သခၤါရတရားတုိ႔သည	္ျဖစျ္ခငး္ပက်ျ္ခငး္

သေဘာရွိၾကကနုသ္ည။္	ထုိ႐ပုန္ာမတ္ုိ႔၏	ျဖစျ္ခငး္ပက်ျ္ခငး္သေဘာကို	ေန႔ေရာညပါ

အခါမလပသ္တကိပ၍္	႐ႈမတွပ္ြားမာ်း	ေနၾကကနုေ္လာ့́ ´ဟ၍ူ	ျဖစေ္ပသည။္

(စရဏ၊	ေဖေဖာာ၀္ါရ၊ီ	၂၀၀၆)

♥	♥	♥



ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစသုို႔	၀ငေ္ရာကျ္ခငး္

(တစ)္

ထိုေန႔က	႐ြာခလ်ုိကေ္သာ	မိုးမာွ	ႏစွ	္ဆယရ္ာစ၏ု	ေနာကဆ္ံုးမိုးပ	ဲျဖစ၏္	။

ေကာငး္ကငဟ္ာ	မးီခိုးလံုးႀကးီ	ဖံုးအပုထ္ားသလို	မည	္းညစေ္မာွ	ငက္သ်ြားၿပးီ	ပငလ္ယတ္စခ္ၿုပိဳ

ကလ်ာသလုိ	ေရေတြ	ကို	ေ၀ါကနအဲခံလ်ုိက	္သည။္

ဒါဟာမိုး႐ြာတာမ	ွဟတုရ္႕ဲ	လား	ကမၻာပက်တ္ာမာ်း	လား

ကၽြနေ္တာ	္ေ့ရ႕ွမာွ	ေလွ်ာကေ္နသည့္	လ	ူတစေ္ယာက	္ကေနာကလ္ညွ့္ၿပးီ

လမွး္ေျပာလုိကသ္ည။္

``မိုးၿပိဳ	အမာ်း	ေပါဗ့ာ်၊	ခငဗ္ာ်းေၾကာကေ္နလို႔လား´´

ကၽြနေ္တာ	္က	ထိုလကူို	လမွး္ေျပာလိုကမ္သိညထ္ငသ္ည။္	ဒါမမွဟတု္

ပါးစပက္မေျပာပ	ဲစတိထ္ကဲသာ	ေျပာတာလညး္	ျဖစခ္င်	္ျဖစႏ္ုိငပ္ါသည။္

သပိေ္တာမ့ေသခာ်ပါဘးူ။	ေသခာ်တာက	ထုိလ႕ူကို	စကားလမွး္	ေျပာဖို႔	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ

အခ်ိနမ္ရတာ	ပ	ဲျဖစ၏္	။	သေူကာကၽြနေ္တာ	္ပါ	ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစ	ုတခံါးေပါကဆ္သီို႔

ခရးီႏငွေ္နရသေူတြ	မဟတုလ္ား။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ေရ႕ွမာွ	ေတာ	့ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစ	ုတခံါးေပါကဆ္ကီို

အလင်စ္လိုသြားေနသေူတြ	ရွိေန	သည။္	တခ်ိဳ	႕	က	မာစဒီးီကားေတြ	န႔ဲ။	တခ်ိဳ	႕	က	ပါဂ်ဲ႐ိုးေတြ

န႔ဲ။	တခ်ိဳ	႕	က	ပရာဒိုေတြ	န႔ဲ။	၀ကီန	ဲ၀ကီန	ဲသတူို႔ကား	ေတြ	ျဖတေ္ကာ်သ္ြားတိုငး္

လမး္မႀကးီေပၚက	မိုးေရစကေ္တြ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကိုယေ္ပၚကို	လာေရာက္

ေပက်ံေနလိုကတ္ာ။

``လေူတြ	မာ်း	မိုက႐္ိုငး္လုိကတ္ာ´´

ကၽြနေ္တာ	္ေ့ဘးကလကူ	မေကန်ပသ္လို	လမွး္ေျပာေန၏	။



``ခငဗ္ာ်းကားစးီႏုိငတ္ဲ့တစေ္န႔မာွ	အဒဲ	ီလိုမလပုဖ္ို႔	သတရိေပါ့́ ´

ကၽြနေ္တာ	္စ့တိထ္ကဲ	ထိုလကူိုေျပာ	ျဖစသ္ြားျပနသ္ည။္	ဒါေပမယ့္	ကၽြနေ္တာ္

စ့တိဟ္ာ	ႏစွ	္ဆယ့္တစ	္ရာစဆုသီို႔	သာ	အလင်စ္လိုေရာကေ္န၏	။	ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစမုာွ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဘာေတြ	ေတြ	႕ႏုိငမ္ာွ	ပါလ။ဲ	မေသေဆးကို	ရာွေဖြေတြ	႕ရွိႏိုငမ္ာွ	လား။

ေပာ်႐္ႊငဖ္ြယလ္ေူနမႈ	စနစတ္စခ္လုား။	ေအအိုငဒ္	ီအကစ္	္ဒါမမွဟတု	္ကငဆ္ာအတြက္

လံုး၀စတိခ္ရ်တဲ့	အာမခခံက်တ္စခ္လုား။	ဒါမမွဟတု	္လေူတြ	မဖက်ဆ္းီ	ရေသးသည့္	ၿဂိဳ

လသ္စတ္စခ္လုား။

``ႏစွ	္ဆယရ္ာစကုေန	ဟိုဘကက္ိုကးူရင	္တစခ္ခုပုါမရွမာွ	တဲ့́ ´

ကၽြနေ္တာ	္က့ိုအမွီလိုကလ္ာေသာ	လ	ူတစေ္ယာက	္က	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

ကပၿ္ပးီေျပာေနျပနသ္ည။္	ဒါဆို	ရငေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ဘာတစခ္မု	ွပါမာွ	မဟတုပ္ါ။

ဒါေပမယ့္လညး္	ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစကုို	ေရာကဖ္ုိ႔ကစိၥဟာ	ေရ႕ွကိုဆကေ္လွ်ာက႐္ံုကလြၿဲပးီ…..။

♥	♥	♥

(ႏစွ	္)

ႏစွ	္ဆယရ္ာစႏုငွ့္	ႏစွ	္ဆယတ္စရ္ာစ	ုကးူျဖတရ္ာ	မဥ်း္ကိုေရာကေ္တာ့

လအူပုႀ္ကးီဟာ	နညး္နညး္	ေနာ	ေနာ	မဟတု။္	ေရ႕ွကိုလမွး္ၾကည့္လိုကေ္သာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ္

သေိသာ	လေူတြ	ကို	လမွး္ေတြ	႕လုိကရ္သည။္

ဟိုမာွ	ကိုေျမႀကးီ	(ပနး္ေတာငး္)ဟုိမာွ	ဆရာေဇာေ္နာင	္ဟိုမာွ	ကိုမငး္ခုိငဦ္း။

ဟိုမာွ	မငး္ခုိကစ္ိုးစန။္	ဟိုမာွ	ကိုမိုးၾကယ။္	ဟိုမာွ	ကိုမိုးၾကယ။္	ဟိုမာွ	ေမာငျ္ပည့္လႈငိး္	(သတံြ	ဲ)။

ဟိုမာွ	ကိုမိုးၾကယ။္	ဟိုမာွ	ေမာငျ္ပည့္လႈငိး္	(သတံြ	ဲ)။	ဟိုမာွ	ေအာငဟ္ဏိး္	(က်ိဳ	ကေ္ထာ)္။

ဟိုမာွ	….	ဟာကိုယ့္လေူတြ	မနညး္ပါလား။



ဒလီိုလေူတြ	န႔ဲ	ေတြ	႕မေွတာ	့ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ဘာမမွရွိလညး္	ပစူရာမလိုေတာပ့ါ။

ဒလီေူတြ	ဆမီာွ	လညး္	ကၽြနေ္တာ	္လ့ိုပ	ဲဘာမမွပါမာွ	ေသခာ်ပါသည။္	ကေံကာငး္ခင်ေ္တာ့

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ေရာကလ္ာခ်ိနမ္ာွ	ပ	ဲေစာေစာက႐ြာခေ်နေသာ	မိုးဟာ	ခက်ခ္င်း္

ႀကးီတတိသ္ြားၿပးီ	ေကာငး္ကငမ္ာွ	ေနေတြ	ဘာေတြ	ထြကလ္ာခဲ့	သည။္

``သပိမ္တိုးၾကပါန႔ဲ၊	အားလံုးႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစကုို	၀ငရ္မာွ	ပါ။	ဂတိေ္တြ	အမာ်း

အႀကးီပါ။	ျဖညး္ျဖညး္	ခင်း္၀ငၾ္ကပါ´´

ႏစွ	္ဆယရ္ာစဂုတိတ္ခံါးကို	ေစာင့္သေူတြ	က	လကက္ိုငစ္ကားေျပာစကေ္တြ	ႏငွ့္

လမွး္ေအာေ္နသည။္	ကားပါသေူတြ	က	ကားလမး္ကေန	အလွိဳ်	လွိဳ်	၀ငသ္ြားၾကေပမယ့္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကို	လမး္ေလွ်ာကလ္ာသေူတြ	က	ျဖညး္ျဖညး္ခင်း္	ေလွ်ာက၍္	၀ငေ္နရသည။္

``ဂတိ၀္မာွ	စစေ္နတယဗ္်́ ´

ကၽြနေ္တာ	္ေ့ဘးမ	ွလကူေျပာလုိကသ္ျဖင့္	ဂတိ၀္ကို	ကၽြနေ္တာ္

လမွး္ၾကည့္လိုကသ္ည။္	ဂတိ၀္မာွ	ကိုေျမႀကးီ	(ပနး္ေတာငး္)ကို	ဂတိေ္စာင့္ေတြ	က

ေမးျမနး္စစေ္ဆးေနၾကသည။္

``ခငဗ္ာ်းမာွ	ဘာပါလဲ́ ´

``ဗာ်´´

``ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစကုို	သြားဖုိ႔ခငဗ္ာ်းမာွ	ဘာပါပလဲို႔	ေမးတာ´´

``က်ဳ	ပမ္ာွ	ေရာကတ္တ	္ရာရာဘာညာကြကိြ	ပါတယ္́ ´

ကိုေျမႀကးီက	သ႕ူလြယအ္တိထ္မဲ	ွ႐ႈတပ္ြေနသည့္	စာမေူတြ	ကို	ထတုျ္ပေန၏	။

ဂတိေ္စာင့္ေတြ	က	သလူပုေ္နပံုကို	စတိပ္က်သ္လို	ၾကည့္ရငး္။	``ခငဗ္ာ်း	…..	ဟိုဖကမ္ာွ

ခဏထုိငဦ္းဗာ်	ေနာက	္တစေ္ယာက	္´´

ဆရာေဇာေ္နာငႏ္ငွ့္	ကိုမငး္ခိုငဦ္းတုိ႔	ႏစွ	္ေယာက	္ျပ	ဴး	၀ငလ္ာၾက၏	။

``	တစေ္ယာက	္စ၀ီငပ္ါဆိုဗာ်၊	ကကဲခဲငဗ္ာ်းတုိ႔ေကာ	ဘာပါသလဲ́ ´



ဆရာေဇာေ္နာငက္	သ႔ူေဆးျပငး္လပိက္ုိ	မးီခိုးေခါငး္တုိငလ္ို	႐ႈကိဖ္ြာေနၿပးီ

ကိုမငး္ခုိငဦ္းက	သရူ႕ဲ	ကတစ္စ္႐ိုမတုဆ္တိေ္တြ	ကို	လကႏ္ငွ့္	ပြတသ္ပေ္န၏	။	အဲ့ဒေီနာကမ္ာွ

ေတာ	့ေဆးျပငး္လပိႏ္ငွ့္	မတုဆ္တိေ္မႊး	ေတြ	ထကဲေန	ကဗာ်ေတြ	ထြကက္လ်ာ၏	။

``အဒဲါဘာေတြ	လဲ́ ´

``ကဗာ်ေလဗာ်၊	ကဗာ်´´

သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္စလံုးက	ကိုယ့္ကိုယက္ို	ဂဏုယ္၀ူင့္ၾကြားသည့္ဟနႏ္ငွ့္

ေျပာလိုကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည။္

``ဘာေတြ	မနွး္လမဲသဘိးူ၊	ကဟဲိုလနူ႔ဲ	ခဏသြားထိုငလ္ုိကဦ္း	ေနာကထ္ပ္

တစေ္ယာက	္´´

အရပက္ျပတျ္ပတ၊္	လေူကာငး္ကၫပွၫ္ပွ။္	သ႕ူကိုယသ္ူ

စာေပေလာကႀကးီတစခ္လုံုးႏငွ့္	ကထံ႐ိုက	္ဆြထဲားသည့္ပံုစမံ်ိဳ	း	လ	ူတစေ္ယာက	္ထြကလ္ာ၏

။	သညလ္ကူ	ကိုေအာငဟ္ဏိး္	(က်ိဳ	ကေ္ထာ)္။

``ခငဗ္ာ်းေကာ	ဘာပါလဲ́ ´

``ဘာပါတယ၊္	မပါတယေ္မးမေနန႔ဲေလ	ခငဗ္ာ်းတို႔အားလံုး

ဂာ်နယန္႔ဲမဂၢဇငး္ထပဲါေအာင	္ထည့္ေရး	ျပစလ္ုိကမ္ယ္́ ´

ကိုေအာငဟ္ဏိး္စကားေၾကာင့္	ဂတိေ္စာင့္ေတြ	ဘာလပုရ္မနွး္မသိ

ျဖစသ္ြားၾက၏	။	ၿပးီမ	ွတစေ္ယာက	္ႏငွ့္	တစေ္ယာက	္မက်စ္ပစရ္ငး္။

``သ႔ူကို	သြားခုိငလ္ုိက္́ ´

ကိုေအာငဟ္ဏိး္က	ကိုမငး္ခိုငဦ္း၊	ဆရာေဇာေ္နာငႏ္ငွ့္	ကိုေျမႀကးီတုိ႔ဘကက္ို

ဘယ့္ႏစွ	္ရွိစဆိုသည့္	အၾကည့္ႏငွ့္ၾကည့္ၿပးီ	ႏစွ	္ဆယရ္ာစဂုတိက္ေန	ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစဆုသီို႔

၀ငသ္ြားခဲ့သည။္

``ေနာက	္တစေ္ယာက	္´´



``မငး္ခိုကစ္ိုးစနပ္ါ´´

``ခငဗ္ာ်းနာမည	္မေျပာပါန႔ဲ	ခငဗ္ာ်းမာွ	ဘာပါသလေဲျပာပါ´´

မငး္ခုိကစ္ိုးစနက္	သ႕ူမက်မ္နွက္ိုခၽြတၿ္ပးီ	စားပြေဲပၚကိုေခါကခ္လ်ိုကသ္ည့္အခါ

ေမာဒ္န၀္တၳဳ	ေတြ	တစထ္ပႀ္ကးီထြကက္လ်ာသည။္

``အဒဲါဘာေတြ	လဲ́ ´

``ဒါ	ေမာဒ္န၀္တၳဳ	ဗ၊်	ေမာဒန၀္တၳဳ	ဆိုတာ

ခငဗ္ာ်းတို႔နားမလညန္ိုငေ္လာကေ္အာင	္႐ႈတတ္ဲ့၀တၳဳ	မဟတုပ္ါဘးူ´´

``က	ဲခငဗ္ာ်းလညး္	ဟိုလေူတြ	န႔ဲ	ခဏသြားေနပါဦးဗာ်၊

ေနာကထ္ပလ္ႊတလ္ုိကေ္ဟ့́ ´

အလို	ကိုမိုးၾကယန္႔ဲ	ဆရာေတာငျ္ပည့္လႈငိး္တို႔ပါလား။	သတူို႔ကိုၾကည့္ၿပးီ

ကၽြနေ္တာ	္စိုးရမိစ္တိေ္တြ	၀ငလ္ာ၏	။	သတူို႔လညး္	ကိုေျမႀကးီတို႔	ဆရာေဇာေ္နာငတ္ို႔

မငး္ခုိကစ္ိုးစနတ္ို႔ထ	ဲေရာကသ္ြားမာွ	ပဟဲ	ုေတြ	းေနဆ။ဲ

``ဒမီာွ	ဒါက	ကဗာ်ဆရာေမာငျ္ပည့္လႈငိး္	(သတံြ	ဲ)၊	ကဗာ်ဆေုတြ	ကိုးဆဆုယဆ္ု

ေတာငရ္ထားတာ။	က်ဳ	ပက္	နႏၵာမိုးၾကယ၊္	ကဗာ်ဆဆုုိလို႔	တစခ္မု	ွမရဖးူဘးူ။

ေနာကဘ္ာသခိင်လ္ဲ́ ´

ကိုမိုးၾကယက္	မးူေနပံုရ၏	။	သ႕ူလကထ္ကဲ	ျမနမ္ာ၀စီကပီလုငး္ကို	စားပြေဲပၚသို႔

ေဆာင့္ခရ်ငး္	ဂတိေ္စာင့္ေတြ	ကို	ဘေုတာေန၏	။	ညဖကဒ္လကေန	ပတိဆ္ြယ႐္ြာကိုအျပန္

ကားသမားေတြ	ကိုရစသ္ည့္	အကင့်္က	သဆူမီာွ	ပါလာပံုရသည။္

``က်ဳ	ပမ္ာွ	အဆတု	္ေရာဂါ	ေကာ၊	ႏလွံုး	ေရာဂါ	ပါရွိတယ	္က်ဳ	ပမ္ာွ	ပါတာေတာ့

အဲ့ဒါပ၊ဲ	ခငဗ္ာ်းတို႔လိုခင်	္ရင	္ယထူားလုိက…္…ေအ့́ ´

ဂတိေ္စာင့္ေတြ	က	ႏာွေခါငး္ကိုလကႏ္ငွ့္	အပုရ္ငး္…….။

``ကကဲ	ဲျမနျ္မနၾ္ကြၾကပါဗာ်၊	ဘယလ္ုိလေူတြ	လမဲသဘိးူ။	ႏစွ္



ဆယ့္တစရ္ာစအုထကိုိ	မးူၿပးီလာလိုက	္တာ´´	ဟေုျပာကာ	သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္ကို

၀ငခ္ြင့္ေပးလိုက	္သည။္

ကိုမိုးၾကယႏ္ငွ့္	ဆရာေမာငျ္ပည့္လႈငိး္၀ငသ္ြားအၿပးီမာွ	ေတာ၊့

ဆရာသွ်ားထကႏ္ုိင	္(ဘမူေိဗဒ)တို႔	ဆရာမ	ေမဦးတို႔၊	ယ၀ဲင့္ဟနတ္ုိ႔၊	ပနး္ခ်ီကိုဆနး္ႏငွ့္

ဘညီမိး္တို႔	တစေ္ယာက	္ၿပးီ	တစေ္ယာက	္၀ငသ္ြားၾက၏	။	သတူို႔၀ငဖ္ို႔အတြက	္ဆရာသွ်ားက

ရာွးပါးစာမတူစအ္ပုက္ို	ဂတိေ္စာင့္ေတြ	ဆလီာဘထ္ိုးခ့ဲသညဟ္ဆုို၏	။	(ထို

စာမဟူာေလဒခီာ်တလ	ီစာအပုထ္က	္ေကာငး္သညဟ္	ုတစခ္ါက	သေူျပာဖးူေပမဲ့	ကၽြနေ္တာ္

မျမငဖ္းူခဲ့)	ကိုေျမႀကးီတို႔	ဆရာေဇာေ္နာငတ္ို႔	ကိုမငး္ခုိငဦ္းတို႔	ကေတာ	့အခင်း္ခင်း္ေတြ

မယိုငး္ပငး္ရေကာငး္လားဆို	သည့္	အၾကည့္ႏငွ့္	ၾကညရ္ငး္	မေကမ်နပက္န်ရ္စခ္ဲ့ၾကသည။္

သတူို႕ၿပးီေတာ	့ကိုေအာငထ္ပိအ္လညွ့္ေရာကလ္ာခဲ့၏	။	ကိုေအာငထ္ပိက္

သပူခဲးူကလာရေၾကာငး္	သဆူရာ၀န	္ျဖစေ္ပမယ့္	ဇာတထ္ကဲို	သံုးေလးႏစွ	္လိုကဖ္းူေၾကာငး္၊

ဇာတက္ခင်လ္ွ်င	္ဇာတည္ႊနး္ေရး	ေပးႏိုင	္ေၾကာငး္	ဂတိေ္စာင့္ေတြ	ကို	စညး္႐ံုးေနသည။္

ၿပးီေတာမ့	ွမိုးေအးလို႕	ႏာွေခါငး္ပတိေ္နသည့္	ဂတိေ္စာင့္ေတြ	ကို	စဗီစ၊္	ဘာမတီြန	္ႏငွ့္

ဒကီိုဂင်ေ္တြ	ေပးၿပးီ	ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစသုို႔	၀ငသ္ြားခဲ့သည။္

ကိုေအာငထ္ပိၿ္ပးီေတာ	့ဆရာမ	ခငပ္နႏ္ငွး္	၀ငလ္ာ၏	။	ဆရာမ	ကလညး္	သမူရ႕ဲ

အေအာငျ္မငဆ္ံုး	အေရာင	္းရဆံုး	``သို႔	ခစ်သ္ူ́ ´	စာအပုေ္တြ	ကို	ဂတိေ္စာင့္ေတြ	ဆေီ၀ရငး္ႏစွ္

ဆယ့္တစရ္ာစသုို႔	၀ငသ္ြားျပန	္သည။္	(ထိုစာအပုေ္တြ	ဟာ	ထတုေ္၀သူ

လႈငိျ္မစထ္လဲႊင့္ျပစရ္ာ၌	မပါသြားေသာ	စာအပုေ္တြ	ျဖစ၏္	။)

ဆရာမ	ခငပ္နး္ႏငွး္	အလညွ့္ၿပးီမာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အ့လညွ့္ေရာကလ္ာခဲ့၏	။

``ခငဗ္ာ်းက´´

``ေမာငေ္ကာ်သ္ာ	(ပခဲးူ)ပါ´´

``ခငဗ္ာ်း	နာမည	္ေမးတာ	မဟတုဘ္းူ။	ခငဗ္ာ်းမာွ	ဘယီာစေတရငွတ္စခ္ပုါလား၊

ဒါမမွဟတု	္တညး္ခို	ခနး္တစခ္ပုါလား၊	ဒါမမွဟတု	္ကမုၸဏတီစခ္၊ု	ဒါမမွဟတု	္ေအာငျ္မငမ္ႈ



တစခ္…ု.´´

ကၽြနေ္တာ	္က	သတူို႔ေျပာတာေတြ	ဘာတစခ္မု	ွကၽြနေ္တာ	္ဆ့မီာွ

မပါေၾကာငး္ေျပာလိုကမ္၏ိ	။

``ဒါျဖင့္	ခငဗ္ာ်းဆမီာွ	ဘာပါလဲ́ ´

``ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	လမိမ္ာမႈ	ႏစွ	္ကပ်ဖ္ိုးန႔ဲ	မိုကမ္မဲႈ	တစဆ္ယဖ္ိုးေတာပ့ါပါတယ္́ ´

``ဗာ်´´

``ဟတုတ္ယ၊္	အဒဲါ	မပါရင	္ကၽြနေ္တာ	္က	ခရးီသြားလုိ႔မရဘးူ၊	ဒါေပမယ့္

ယတုမ္ာမႈ	ေတာ	့မပါဘးူ၊	က်ဳ	ပအ္ေဖက	အဲ့ဒါကို	ေဆာငထ္ားဖုိ႔	ဘယတ္နုး္ကမ	ွခြင့္မျပ	ဳခဲ့ဘးူ´´

``ဘာေတြ	ေျပာေနလ	ဲမသဘိးူ´´

ဒလီေူတြ	ေတာ	္ေတာ	္ေခါငး္႐ႈပသ္ြား၏	။	ဒလီေူတြ	ထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

မက်မ္နွး္တနး္မေိနသည့္	ပခဲးူ	သား	တစေ္ယာက	္လညး္ပါ၏	။	သတူုိ႔အခင်း္ခင်း္တုိငပ္ငရ္ငး္

ထုိလကူ	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့သီို႔	ကပလ္ာသည။္	ၿပးီေတာမ့	ွ``ကၽြနေ္တာ	္ေျပာမယ၊္	ခငဗ္ာ်းမာွ

ငါးရာတနတ္စ႐္ြကေ္လာကမ္ပါဘးူလား´´ဟေုျပာလုိကသ္ည။္

``ခငဗ္ာ်းတို႔	ဟိုလေူတြ	ကိုပါ	ျမနျ္မနေ္ပးသြားရင	္ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ပါတဲ့ဟာ

အကနုေ္ပးခဲ့မာွ	ပါ´´

ကၽြနေ္တာ	္က	ဆရာေဇာေ္နာငတ္ုိ႔၊	ကိုေျမႀကးီတို႔၊	မငး္ခိုကစ္ိုးစနတ္ို႔၊

ကိုမငး္ခိုငဦ္းတို႔ဘကက္ို	လကၫ္ႈးထိုးရငး္	ေျပာၾကည့္လုိကသ္ည။္

``ရတယေ္လ၊	သတူို႔လညး္ၾကာေနၿပ	ီခငဗ္ာ်းန႔ဲအတသူြားလညး္ရပါတယ္́ ´

ကိုေျမႀကးီ၊	ဆရာေဇာေ္နာင၊္	မငး္ခုိကစ္ိုးစန၊္	ကိုမငး္ခုိငဦ္းတုိ႔အားလံုး

ေပာ်သ္ြားၾကသည။္	သတူုိ႔က	သတူို႔ကဗာ်ေတြ	သတူို႔၀တၳဳ	ေတြ	သတူို႔စာမေူတြ	ကို

သမိး္ဆညး္ရငး္	ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစသုြားရာအေပါကက္	ကမနး္ကတနး္၀ငသ္ြားၾကသည။္



သတူို႔ေတြ	ဟိုဘကက္ို	၀ငသ္ြားအၿပးီမာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ည့ာဘက္

လကသ္ၾူကြယက္ို	ဓါးႏငွ့္	ျဖတခ္ါ၊	ဂတိေ္စာင့္ေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ေပးခဲ့သည။္	အဒဲီ

လ့ကသ္ၾူကြယမ္ာွ	အသားထမဲာွ	ျမ	ဳတ၀္ငေ္အာင	္ၾကပထ္တု	္ေနသည့္

ေကာ်ကစ္မိး္လကစ္ြပတ္စက္ြငး္ရွိေနခဲ့သည	္မဟတုပ္ါလား။

♥	♥	♥

(သံုး)

ႏစွ	္ဆယရ္ာစဒုဘီကက္ေန	ႏစွ	္ဆယ့္တစရ္ာစ	ုဟိုဘကက္ို	ေရာကေ္တာလ့ညး္

မိုးေတြ	က	သညး္သညး္မည	္းမည	္း	႐ြာခေ်နလိုကတ္ာ	…..။

(႐ပုရ္ငွစ္တား၊	ဇနန္၀ါရ၊ီ	၂၀၀၀)

♥	♥	♥



ေပာ်ကဆ္ံုးေနေသာ	ကတုအ္ကႌ်

(တစ)္

ေနသညလ္ြနခ္ဲ့ေသာ	ကာလမာ်း	ထကက္ို	ေစာစးီစြာ	အပိရ္ာ၀ငသ္ြားခဲ့၏	။

ေအာကတ္ိုဘာလေရာကၿ္ပ	ီေအာကတ္ုိဘာလေရာကၿ္ပဟီ	ုလတူစခ္်ိဳ	႕	က

ေျပာဆိုေနၾကသည။္	ေအာကတ္ိုဘာလဟာ	ေနကိုဘာေၾကာင့္	ေစာစးီစြာ

ညထေဲမာငး္သြငး္သြားရတာ	ပါလ။ဲ	ဒေီန႔	ကၽြနေ္တာ္စားခဲ့ေသာ	အစာေတြ	ထမဲာွ

အစာမေၾကဆံုး	ဟာ	စာအပုေ္တြ	ပ	ဲျဖစသ္ည။္	ေကး်ဇးူျပ	ဳၿပးီ	အစာေၾကေဆးတစျ္ပားႏငွ့္

ေရတစခ္ြကေ္လာကေ္ပးၾကစမး္ပါ။	ကဗာ်ေတြ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ကူို	ယားက်ိက်ိ	ျဖစေ္စခဲ့၏	။

ဘရီိုထကဲစာအပုေ္တြ	ကို	ပ႐တုေ္တြ	ကို	ပ႐တုလ္ံုး	ေတြ	က	စားေနၿပးီ၊	ပ႐တုလ္ံုးေတြ	ကို

ပိုးဟပေ္တြ	က	စားေနၾကသည။္	ပ႐တုလ္ံုးထတုလ္ပုသ္ကူို	စမီစံးီပြား	ထးူခၽြနဆ္ု

(ပထမအဆင့္)ေပးဖုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္တငျ္ပေပးရဦးမည	္ျဖစပ္ါသည။္	၀တၳဳ	ေတြ	ထမဲာွ

ေမာဒ္န၀္တၳဳ	ေတြ	ဟာ	ေရး	ရအလြယဆ္ံုးဟ	ုလ	ူတစေ္ယာက	္ကဆုိ၏	။	ေမာဒ္န၀္တၳဳ	ဟာ

ဘယလ္ိုအမ်ိဳ	း	အစားလ	ဲအျမည	္းအ	ျဖစ	္တစခ္ြကေ္လာက	္ေပးေသာကစ္မး္ပါ။	ေမာဒ္န၀္တၳဳ	၊

ပို႔စေ္မာဒ္န	္၀တၳဳ	တစပ္ဒုဟ္ာ	(၃၄)လမး္က	မနု႔္ဟငး္ခါး	တစပ္ြေဲလာက	္စားလုိ႔ေကာငး္ပါရ႕ဲ

လား။	ခပစ္ပစ္ပ၊္	ခပင္နင္နစ္ားခင်လ္ွ်ငေ္တာ	့ငျံပာရညႏ္ငွ့္	င႐ပုသ္းီမႈ	န႔္ကို	ခပမ္ာ်းမာ်း

ထည့္စားဖုိ႔လို၏	။

♥	♥	♥

(ႏစွ	္)

႐ရုာွး	စာေရး	ဆရာႀကးီ	ေဒါစ့တာယကစ္ကးီ	ကေတာ	့``ကၽြနေ္တာ္



တုိ႔အားလံုးဟာ	ကတုအ္ကႌ်မ	ွဆငး္သကလ္ာၾကျခငး္	ျဖစသ္ည္́ ´ဟဆုိုခဲ့ဖးူပါသည။္	ခငဗ္ာ်းမာွ

ကတုအ္ကႌ်တစထ္ည	္ရွိခဲ့ဖးူပါသလား။	ဂိုဂိုး	မာွ	ကတုအ္ကႌ်တစရ္ွိခဲ့ဖးူ၏	။	အကာကးီမာွ

ကတုအ္ကႌ်တစထ္ညရ္ွိခဲ့ဘးူ၏	။	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	လညး္	ကတုအ္ကႌ်	တစထ္ညရ္ွိခဲ့ဖးူပါသည။္

ထုိကတုအ္ကႌ်ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္ဘ့၀ရ႕ဲ	ဒဏရ္ာအနာတရမာ်း	၊	အလိုမျပည့္မႈ	မာ်း	၊

နာကင်ခ္စံားရမႈ	မာ်း	ကို	ကာကြယႏ္ုိငဖ္ို႔	ေမွ်ာလ္င့္ခက်ဟ္ေူသာ	ခပပ္ါးပါးအပိမ္ကမ္ာ်း	ျဖင့္

စပခ္်ဳ	ပထ္ားေသာ	အကႌ်သာ	ျဖစသ္ည။္	ထုိကတုအ္ကႌ်ကို	ခရစၥတးီေလလပံြမဲာွ

ေလလတံငခ္ဲ့လွ်င	္မာရလီငမ္ြန႐္ိုး၊	အတြင	္းခ	ံအကႌ်ထကေ္စး်ပိုရမာွ	ေသခာ်ပါသည။္	ဒါေပမယ့္

ထုိကတုအ္ကႌ်	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	မရွိေတာပ့ါ။	အကာကးီလိုပ	ဲထုိကတုအ္ကႌ်ဟာ	ကာလတစခ္မုာွ

အခိုးခလံိုကရ္ၿပ	ီျဖစသ္ည။္	ကတုအ္ကႌ်ေၾကာင့္	ေသဆံုးခဲ့ေသာ	အကာကးီ	ကေတာ့

ညစဥည္တိုငး္	တေစၧဘ၀ျဖင့္	သ႔ူကတုအ္ကႌ်ကို	လုိကရ္ာွဆ	ဲျဖစသ္ညဟ္ဆုို၏	။	ကၽြနေ္တာ္

တို႔အားလံုးဟာ	ကတုအ္ကႌ်က	ဆငး္သကလ္ာၾကသေူတြ	ပါ။

♥	♥	♥

(သံုး)

ပ်ိဳ	႕	အနခ္င်စ္ရာေကာငး္တဲ့သေူတြ	ထမဲာွ	ခငဗ္ာ်းမပါဘးူဆိုတာ	ကၽြနေ္တာ္

ယံုၾကညခ္ဲ့ပါသည။္	ဒါေပမယ့္	တခ်ိဳ	႕	လေူတြ	ကို	ၾကည့္ရသညမ္ာွ

ေခြးေသေကာငပ္ပုတ္စေ္ကာငက္ို	ၾကည့္ရသလို	ပ်ိဳ	႕	အနခ္င်စ္ရာ	ေကာငး္ေနခဲ့သည။္

ကြယရ္ာမာွ	အတငး္ေျပာတတၿ္ပးီ	အရာရာမာွ	ကိုယသ္ာသသိညထ္ငသ္မူာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ္

မနုး္၏	။	ကိ္ုယ့္ကိုယက္ိုယ	္ယံုၾကညခ္ဲ့လွ်င	္ရနက္နုျ္မစေ္ရတကခ္်ိနမ္ာွ

ဟိုဘကက္မး္ေရာကေ္အာင	္လကပ္စက္းူၾကည့္စမး္ပါ။	လကေ္တြ	ကိုသာ	ဆပျ္ပာျဖင့္

ေဆးေၾကာရမာွ	ျဖစၿ္ပးီ	တစခ္်ိဳ	႕	လေူတြ	က	ဆပျ္ပာ	ေတြ	ကို	လကႏ္ငွ့္ေဆးေၾကာေနၾက၏	။

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္တဗီြထီမဲာွ	ေတာ	့ဆပျ္ပာေၾကာျ္ငာေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ပါ	လာခဲ့သည။္



ခႏၶာကိုယမ္ာွ	ေပက်ံေနသည့္	အညစအ္ေၾကးထက	္စတိမ္ာွ	ေပကေံနသည့္	အညစအ္ေၾကးကို

အလင်ေ္ဆးဖို႔လိုပါသည။္

♥	♥	♥

(ေလး)

ေနဟာ	ယခငလ္ေတြ	ထက	္ေစာစးီစြာ	အပိရ္ာ၀ငခ္ဲ့၏	။	ႏို၀ငဘ္ာလေရာကၿ္ပဟီု

တခ်ိဳ	႕	လေူတြ	က	ေျပာဆိုေနခဲ့ၾကသည။္	ႏို၀ငဘ္ာလဟာ	ေနကိုဘာေၾကာင့္	ညထကဲို

ေစာေစာစးီစးီ	ေမာငး္သြငး္သြားရတာ	ပါ	လ။ဲ	ေဆာငး္ခိုငကွေ္တြ	ကေတာ့

အေအးဒဏေ္ၾကာင့္	ေတာငဘ္ကအ္ရပက္ို	ပ်ံသနး္လာခဲ့ၾက၏	။	သတူို႔မာွ	အပိခ္်္ဖိုကအ္င၀္မး္

ေရာဂါ	ပိုးေတြ	ပါမလာေၾကာငး္	ေဆးလကမ္တွေ္ဆးစစရ္န	္လ	ူတစေ္ယာက	္ခန႔္ဖို႔လို၏	။

ၿပးီေတာ	့ပကလ္ကပ္်ံခဲ့သလား	ေမာွ	ကခ္ံုပ်ံခဲ့သလား	စစေ္ဆးရန	္လ	ူတစေ္ယာက	္ခန႔္ဖို႔လို၏	။

ငကွေ္တြ	ဟာ	ပကလ္ကပ္်ံတတၾ္ကပါသလား။	ဒါမမွဟတု	္ဘာေၾကာင့္

ပကလ္ကမ္ပ်ံၾကတာပါလ၊ဲ	(ပကလ္ကပ္်ံသည့္ငကွ	္ေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္မေတြ	႕ဖးူမေတြ

႔ဖးူတာလညး္	ျဖစႏ္ုိငပ္ါသည။္)	ပကလ္ကပ္်ံတဲ့ငကွေ္တြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္မေတြ	႕ဖးူေပမယ့္

ပကလ္ကလ္နတ္ဲ့	လေူတြ	ကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	႕ဖးူ၏	။	ထုိလေူတြ	ထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ	္လညး္

ပါခဲ့တာေသခာ်ပါသည။္	ေမွ်ာလ္င့္ခက်က္တုအ္ကႌ်	ေပာ်ကဆ္ံုးၿပးီကတညး္က

ပကလ္ကလ္နတ္ဲ့လ	ူတစေ္ယာက	္ကၽြနေ္တာ	္ျဖစသ္ြားခဲ့သည။္	အေမ	ကေတာ	့သ႕ူသားဟာ

သေူဌး	တစေ္ယာက	္ျဖစလ္ာရမည	္ဟ	ုအထငႀ္ကးီဆ	ဲျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	့္

ကတုအ္ကႌ်ျပနရ္ာွေပးၾကပါ။

♥	♥	♥



(ငါး)

လေူတြ	ဟာ	ေမြးလာကတညး္က	ဒကုၡဆိုသည့္	အထပုႀ္ကးီပါလာခဲ့ေၾကာငး္

သသိြားခဲ့သဟူာ	ဆငျ္ဖ	ဴရယဘ္ကက္က	္ျဖစ၏္	။	ဒါေပမယ့္	ထုိကစိၥကို	လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္ေပါငး္

(၂၅၀၀)ေကာ်က္ပင	္ဗဒုၵဘရုား	ရငွက္	ရာွေဖြေတြ	႕ရွိၿပးီ	ျဖစပ္ါသည။္	ဆငျ္ဖဴ

ရယဘ္ကက္ကဟ္ာ	ဒကုၡကိုသာျမငခ္ဲ့ေပမယ့္	ဗဒုၵဘရုားရငွက္	ေတာ	့ဒကုၡ	ျဖစျ္ခငး္ရ႕ဲ

အေၾကာငး္တရားႏငွ့္	ဒကုၡခ်ဳ	ပျ္ခငး္ရ႕ဲ	အက်ိဳ	း	တရားကိုပါ	ျမငခ္ဲ့သ	ူျဖစသ္ည။္	ဆငျ္ဖဴ

ရယုဘ္ကက္ကခ္ငဗ္ာ်း၊	ဘာေၾကာင့္	ကန်ရ္ွိေနေသးသည့္	တရားသေဘာႏစွ	္ခိုကို

ခငဗ္ာ်းမျမငခ္ဲ့တာ	လ၊ဲ	ကၽြနေ္တာ	္စဥး္စားမရပါ။	ဒါမမွဟတုလ္ညး္	ဒကုၡတံုးႀကးီထမဲာွ	နစျ္မွဳ

ပေ္ပာ်၀္ငေ္နရတာ	ကို	ခငဗ္ာ်း	ကိုယတ္ုိငက္	သေဘာကေ်နတာလညး္	ျဖစႏ္ုိငပ္ါသည။္

ခငဗ္ာ်းမာွ	ကတုအ္ကႌ်တစထ္ညရ္ွိခဲ့ဖးူပါ၏	။	ဂိုးဂိုးမာွ	ကတုအ္ကႌ်တစထ္ညရ္ွိခဲ့ဖးူ၏	။

အကာကးီမာွ	ကတုအ္ကႌ်တစထ္ညရ္ွိခဲ့ဖးူ၏	။	ထုိကတုအ္ကႌ်ဟာ	အခလုို	ညတစည္မာွ	ပဲ

ကၽြနေ္တာ	္ဆ့ကီ	ေပာ်ကဆ္ံုးခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဒေီန႔	ကၽြနေ္တာ	္စားခဲ့တဲ့	အစာေတြ	ထမဲာွ

အစာ	မေၾကဆံုးဟာ	အရီတစ္စပ္ြသဲတငး္ေတြ	ပ	ဲျဖစသ္ည။္	လေူတြ	ဟာ

ကိုယ့္ကိုယက္ိုယအ္ေသခၿံပးီ	တျခားအျပစမ္ဲ့	သေူတြ	ပါ	ေသေကပ်က်စ္းီေအာင	္ဘာေၾကာင့္

ဗံုးေတြ	ခြေဲနၾကပါသလ။ဲ	အရီတ	္အေမရကိနစ္စပ္ြဟဲာ	လလူခူင်း္	အထငေ္သးမႈ	က

ျဖစလ္ာတဲ့စစပ္ြလဲား။	ဒါမမွဟတု	္မကနုႏ္ုိငေ္သးသည့္	အရငး္ရငွန္ယခ္်ဲ႕၀ါဒ	အၾကြငး္အကန်၏္

ပံုရပိလ္ား၊	ဒါမမွဟတု	္ယဥေ္ကး်မႈ	အေဟာငး္ႏငွ့္	ယဥေ္ကး်မႈ	အသစတ္ုိ႔၏	ပဋပိကၡလား၊

ၿငမိး္ခမ်း္မႈ	ကို	လကန္ကႏ္ငွ့္	မေျဖရငွး္ႏုိငလ္ွ်င	္ၿငမိး္ခမ်း္မႈ	ကို	မည	္သည့္အရာႏငွ့္

ေျဖရငွး္ႏိုငပ္ါမည	္လ။ဲ	ငကွေ္တြ	ဟာ	ပကလ္ကမ္ပ်ံသနး္ဘ	ဲလေူတြ	က

ပကလ္ကပ္်ံသနး္ေနၾက၏	။

♥	♥	♥



(ေျခာက)္

လပူ်ံေတာ	္ဆုိတာ	ပတျၱမားေသြးေဆးအမတွ	္တဆံပိတ္စခ္သုာမဟတုဘ္ဲ

ျမတေ္ကာ်၏့	ပနး္ခ်ီကား	ေတြ	ႏငွ့္	ဆိုဗယီကပ္နး္ခ်ီဆရာ	ရာွဂါးလ၏္	ပနး္ခ်ီကားေတြ	ထမဲာွ

ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	႕ဖးူခဲ့သည။္	ျမတေ္ကာ်ဟ့ာ	ျမနမ္ာျပညဖ္ြား	ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း	ျဖစၿ္ပးီ	ရာွဂါးလ္

ကေတာ	့ဆိုဗယီကဖ္ြားဂ်ဴ	း	လမူ်ိဳ	း	ဟဆုိုပါသည။္	ဂ်ဴ	း	လမူ်ိဳ	း	ေတြ	ထ	ဲမာွ	အငန္ာဖရန႔္ႏငွ့္

အုိငစ္တုိငး္ရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္အႀကိဳ	ကဆ္ံုး	ျဖစ၏္	။	ျမတေ္ကာ်ဟ့ာ	ျမနမ္ာျပည္

ဖြား	ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း	ျဖစၿ္ပးီ	ရာွဂါးလ	္ကေတာ	့ဆိုဗယီကဖ္ြားဂ်ဴ	း	လမူ်ိဳ	း	ဟဆုိုပါသည။္	ဂ်ဴ	း	လမူ်ိဳ	း

ေတြ	ထမဲာွ	အငန္ာဖရန႔္ႏငွ့္	အုိငစ္တုိငး္ရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္အႀကိဳ	ကဆ္ံုး	ျဖစ၏္	။

လ	ူတစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွကို	ဘာေၾကာင့္	ႀကိဳ	ကရ္သလ	ဲသကေ္သျပဖို႔လိုမည	္မထငပ္ါ။

တစခ္်ိဳ	႕	လေူတြ	ရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွဟာ	ခစ်ဖ္ုိ႔ေကာငး္ၿပးီ	တစခ္်ိဳ	ကလေူတြ	ရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွဟာ

အနခ္င်စ္ရာေကာငး္ေၾကာငး္	ခငဗ္ာ်းသၿိပးီ	ျဖစပ္ါလမိ့္မည	္။	ရာသဦတပုေူႏြး	လာ၏	။

ေနရာအေတာ	္မာ်းမာ်း	မာွ	မးီေတာကတ္ခ်ိဳ	႕	ေပါကက္ြေဲနၾက၏	။	၀င႐္ိုးစြနး္ေဒသမာွ	ေတာ့

ေရခေဲတာင	္ေတြ	ကြအဲကေ္ပာ်က္ေ်နၾက၏	။	ေခြးေတြ	ဟာ	တစႏ္စွ	္မာွ	ႏစွ	္သားေမြးလာၾက၏

။	ငကွေ္တြ	ဟာ	ေကာငး္ကငမ္ာွ	ပကလ္ကပ္်ံၾကဦးမာွ	လား။

♥	♥	♥

(ခႏုစွ	္)

ေနဟာ	ယခငက္ထက	္ေစာစးီစြာ	အပိတ္နး္တကသ္ြား၏	။

ဒဇီငဘ္ာလေရာကၿ္ပးီ၊	တစခ္်ိဳ	႕	လေူတြ	က	ဒဇီငဘ္ာလေရာကၿ္ပဟီ	ုေျပာဆိုေနခဲ့ၾက၏	။

ေတာငေ္ပၚမာွ	ေနၾကာပနး္ေတြ	ပြင့္ေနခဲ့ၿပလီား။	ေတာငေ္နၾကာ	ေတြ	ပြင့္လွ်င	္နမ့္ဥစၥာကို

သတရိသည။္	နမ့္ဥမၼာဆိုတာ	ကၽြနေ္တာ	္ခ့စ်သ္	ူမဟတုပ္ါ။	နမ့္ဥမၼာသည	္ေခာ်ငး္	တစခ္၏ု



အမည	္သာ	ျဖစသ္ည။္	ထိုေခာ်ငး္ထမဲာွ	ေ႐ႊကင်ခ္ဲ့သည့္	အ	ျဖစေ္တြ	ကို	ျပနေ္တြ	းမတိုိငး္

ကၽြနေ္တာ	္	့ကတုအ္ကႌ်ကို	သတရိမ၏ိ	။	ထုိကတုအ္ကႌ်ဟာ	ထိုအခ်ိနက္

လမး္ေဘးေဘထပုပ္ံုထမဲာွ	(၄၅)ကပ်သ္ာေပးၿပးီ	၀ယခ္ဲ့ရေသာ	အကႌ်	ျဖစသ္ည။္	ထုိအကႌ်ဟာ

ကၽြနေ္တာ႐့ပုက္ို	အနညး္ငယခ္န႔္သြားေစၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္က့ိုယက္ို	အေအးဒဏမ္ွ

အနညး္ငယက္ာကြယမ္ႈ	ေပးပါသည။္	ထိုကတုအ္ကႌ်ဟာ	အေဟာငး္ထည	္ျဖစၿ္ပးီ

ေဘထပုထ္မဲ	ွ၀ယခ္ဲ့ရသည့္တိုင	္ထိုအကႌ်ကိုတစပ္တရ္စဟ္	ုကၽြနေ္တာ	္မထငခ္ဲ့ပါ။

ထိုအကႌ်အတြက	္ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ဒတုယိလ	ူျဖစခ္ဲ့ေပမယ့္	ဒတုယိလဟူ	ုကၽြနေ္တာ	္က့ိုယ္

ကၽြနေ္တာ	္မျမငခ္ဲ့ပါ။	ထိုအကႌ်ဟာလဘူယႏ္ေွယာက	္ေျပာငး္ၿပးီမ	ွကၽြနေ္တာ	္ဆ့ကီို

ေရာကလ္ာခဲ့ပါသလ။ဲ	ထိုအကႌ်ရ႕ဲ	မလူပိုငရ္ငွက္ေရာ	ဘယလ္ုိမ်ိဳ	း	ထကဲပါလ။ဲ	ဒလီဟူာ	သေူဌး

တစေ္ယာက	္လား၊	ဒါမမွဟတု	္ကေလကေခ	်တစေ္ယာက	္၊	ဒါမ	ွစတိေ္ကာငး္ရွိသူ

တစေ္ယာက	္၊	ဒါမမွဟတု	္လယူတုမ္ာ	တစေ္ယာက	္၊	ဒါမမွဟတု	္အတိစ္	္ေရာဂါ	ႏငွ့္

ေသဆံုးသြားသ	ူတစေ္ယာက	္၊	ဒါမမွဟတု	္အဆိုေတာ	္၊	ဒါမမွဟတု	္ပနး္ခ်ီဆရာ၊

႐ပုရ္ငွသ္႐ပုေ္ဆာင	္ဒါမမွဟတု	္အနႀံကးီ	ကြငး္ကယ်	္တစေ္ယာက	္။	ဒလီိုသာဆိုလွ်ငေ္တာ့

ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ထိုအကႌ်ရ႕ဲ	ေနာကဆ္ံုးပိုငရ္ငွ	္ျဖစဖ္ို႔ဟာ	ေသခာ်သြားၿပ	ီျဖစသ္ည။္

(အကာကးီလုိ	အလမုခရံဘးူဆိုလွ်ငေ္ပါ)့	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ထုိအကႌ်ရ႕ဲ

ေနာကဆ္ံုးပိုငရ္ငွမ္	ျဖစခ္ဲ့ပါ။	ထုိအကႌ်ဟာ	ေ႐ႊတြင	္းအတတူးူသ	ူကၽြနေ္တာ	္ပ့ါတနာ၏	ခိုးယမူႈ

ကိုခလံိုကရ္ပါ	သည။္	ထိုကတုအ္ကႌ်သာမက၊	တးူထားေသာ	ေ႐ႊေတြ	ႏငွ့္	အတ၊ူ

ေနာကဆ္ံုးပိုငရ္ငွ	္ျဖစၿ္ပဟီ	ုယဆူထားေသာ	ကၽြနေ္တာ	္မ့နိး္မတစပ္တႏ္ြမး္ပါးသႏူငွ့္	အတူ

ပါသြားခဲ့သည။္	ထုိေန႔ကစၿပးီ	ေနာကေ္ကာ်ကိုဓါးႏငွ့္	ထိုးသဟူာ	ဗ႐းူတပ	္တစေ္ယာက	္သာ

မဟတုဘ္၊ဲ	မနိး္မႏငွ့္	မတိေ္တြ	ပါ	ပါေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ	္သသိြားခဲ့ပါသည။္	ငကွေ္တြ	ဟာ

ပကလ္ကပ္်ံတတၾ္ကပါသလား။	လေူတြ	ကေတာ	့ပကလ္ကပ္်ံတတလ္ာ၏	။	ကၾံကမၼာမိုးေတြ

တစပ္တ	္လညတ္ဲ့ေန႔မာွ	သတူို႔ရငဘ္တေ္တြ	မိုးမစိုပါေစႏငွ့္	။

♥	♥	♥



(ရစွ)္

ကၽြနေ္တာ	္သာ	မက်လ္ညွ့္ဆရာဆိုလွ်ငေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ခ့ႏၶာကိုယတ္စခ္လုံုးကို

မက်လ္ညွ့္ပညာျဖင့္	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ေျပာငး္လပဲစခ္င်ခ္ဲ့ဖးူသည။္	ပျခ	ဳပထ္ထဲည့္လိုကသ္ည့္

ကၽြနေ္တာ	္လ့ကက္ို	ေျမြတစေ္ကာင	္ျဖစသ္ြား	ေအာင	္(အာဒ	ံႏငွ့္	ဧ၀ကို

ပနး္သးီစားဖို႔ျဖားေယာငး္	ေသြးေဆာငရ္န)္	ဖနခ္ြကထ္ထဲည့္လုိကသ္ည့္	ကၽြနေ္တာ	့္

ႏလွံုးသားကို	ဗးီနပစ္႐္ပုထ္	ုျဖစသ္ြားေအာင	္(ေနာကလ္ေူတြ	လကဘ္ယလ္ိုထည့္ရမည	္ကို

စဥး္စားၾကည့္ရန)္။	ေသတာၱထထဲည့္လိုကသ္ည့္	ကၽြနေ္တာ	္ဦ့းေခါငး္ကို	ေရမးီအစံုႏငွ့္	ၿဂိဳ

လတ္စလ္ံုး	ျဖစသ္ြားေအာင	္(ေနာကႏ္စွ	္ေပါငး္	(၆)သနး္ေကာ်မ္ာွ	ပက်စ္းီသြားမည	့္

ကမၻာႀကးီေနရာမာွ	အစားထုိးရန။္)	ေတာငေ္နၾကာေတြ	ပြင့္ေနၾကၿပ။ီ	တခ်ိဳ	႕	က	ဒလီကို

ေအာကတ္ုိဘာလဟဆုုိၿပးီ၊	တခ်ိဳ	႕	က	ႏို၀ငဘ္ာလ	ဟဆုို၏	။	တခ်ိဳ	႕	ကေတာ	့ဒဇီငဘ္ာလဟု

ဆုိၾကျပနသ္ည။္	ဒလီေူတြ	မာွ	ျပကၡဒနိမ္ရွိတာလညး္	ျဖစႏ္ုိငပ္ါသည။္	ငကွေ္တြ	ဟာ

ပကလ္ကပ္်ံေနၾက၏	။	ေမာဒ္န၀္တၳဳ	ဟာ	ေရး	လုိ႔လြယသ္ညဟ္	ုတခ်ိဳ	႕	ကဆိုၾကျပနသ္ည။္

ျဖစႏ္ုိင	္လွ်င	္ေမာဒ္န၀္တၳဳ	တစပ္ဒုက္ို	မနု႔္ဟငး္ခါးႏငွ့္	ေရာစားခင်ပ္ါသည။္	ငနင္နစ္ပစ္ပ္

ျဖစဖ္ုိ႔ေတာ	့င႐ပုသ္းီမႈ	န႔္ႏငွ့္	ငျံပာရညမ္ာ်းမာ်း	ထည့္ဖို႔လို၏	။	ေနာကေ္ကာ်ကို	ဓါးႏငွ့္

ထုိးသဟူာ	ဗ႐းူတပ	္တစေ္ယာက	္တညး္မဟတုပ္ါ။	ဒေီန႔	ကၽြနေ္တာ	္စားရသည့္	အစာေတြ

ထမဲာွ	အစာမေၾကဆံုးဟာ	တစပ္တႏ္ြမး္မနိး္မရ႕ဲ	ပါးျပငေ္ပၚက	မွဲ႕နက	္တစလ္ံုးပင	္ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္က့တုအ္ကႌ်ျပနေ္ပးပါ။	ကြယရ္ာမာွ	အတငး္ေျပာတတသ္ႏူငွ့္	အားလံုးကို

ကိုယသ္ာသသိည	္ထငသ္မူာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ	္အမနုး္ဆံုး	ျဖစ၏္	။	တိုးတကဖ္ြ႕ံၿဖိဳ	း

လာသညဆ္ုိေသာ	လ႕ူ	ယဥေ္ကး်မႈ	ဟာ	အေသခဗံံုးခြမဲႈ	မာ်း	ျဖင့္	အစတိစ္တိအ္မႊာမႊာ

ကြေဲၾကလက်ရ္ွိသည။္	ငကွေ္တြ	ဟာ	ပကလ္ကမ္ပ်ံဘ	ဲလေူတြ	ဟာ	ပကလ္ကပ္်ံေနၾက၏	။

ကၾံကမၼာမိုး	တစပ္တလ္ညလ္ာသည့္အခါ	သတူို႔	ရငဘ္တေ္တြ	မိုးမစိုပါေစႏငွ့္	။

ေလာေလာဆယေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္က့တုအ္ကႌ်ကို	ျပနရ္ာွေပးၾကပါ။

(ပေိတာကပ္ြင့္သစ၊္	ေဖေဖာ၀္ါရ၊ီ	၂၀၀၆)



♥	♥	♥
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